o VRC

engenhana

REFORMA E AMPLIAGAO DO CAMPO COI
RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

JUNHO DE 2025



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

REFERENCIAS CADASTRAIS

Cliente Prefeitura Municipal de Pouso Alegre
Localizacao Pouso Alegre, Minas Gerais

Titulo Reforma e Ampliacdo do Campo COlI
Contato Paulo Sérgio Ladeia de Castro
E-mail desportos@pousoalegre.mg.gov.br
Lider do projeto Ashelley Monique Barbosa
Coordenador Rafael Barbosa Carreira

Projeto/centro de custo CONTRATO 067/2021

Data do documento 05/06/2025

Responsavel Técnico — Coordenacéo

Rafael Barbosa Carreira

Arquiteto N° CAU: 00A155411-5

Responsavel Técnico — Projeto Civil

Aloisio Caetano Ferreira

Engenheiro Hidrico e Civil N° CREA: MG-97.132/D

Iseng&o de Responsabilidade:

Este documento é confidencial, destinando-se ao uso exclusivo do cliente, ndo podendo ser reproduzido por
qualquer meio (impresso, eletrénico e afins) ainda que em parte, sem a prévia autorizacéo escrita do cliente.
Este documento foi preparado pela DAC Engenharia com observancia das normas técnicas de Pouso Alegre
e em estrita obediéncia aos termos do pedido e contrato firmado com o cliente. Em raz&o disto, a DAC
Engenharia isenta-se de qualquer responsabilidade civil e criminal perante o cliente ou terceiros pela utilizacdo

deste documento, ainda que parcialmente, fora do escopo para o qual foi preparado.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br


mailto:desportos@pousoalegre.mg.gov.br

A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

SUMARIO
N ] Sy = Nt - 7Y J R 1
2. OBJETIVO E ESPECIFICACOES TECNICAS ......oiiveieeeeeeeeeeeeeee et 2
3. RESPONSABILIDADE DA CONTRATADA. ... et 3
4. CANTEIRO DE OBRAS ... e e e e et e et e e eaa s 5
5. SERVICOS PRELIMINARES .......otttiiiiiiiie oottt ettt e e e e e e st e e e e e e e e s s ennneeees 6
6. LIMPEZA E DEMOLICOES .......ciiieeeeeeeee ettt ettt eae e e 6
7. CAMPO DE FUTEBOL.....coei it e e e et e et e et e e et e e eanaeees 6
7.1.  COMPACTACAO DO SOLO....cociiieeeecieeete et 6
7.2. SISTEMA DE DRENAGEM........coiiittieiiieee ettt 7
7.2.1. Dimensionamento das €SPINNAS.........ccovivviiiiiiiiiie e e 8
7.3. PREPARACAO DO SOLO......cciiiiieeieieiecieeeeeee ettt 11
7.4. IMPLANTAQAO DA GRAMA SINTETICA. ..ottt 12
7.5. SISTEMA DE IRRIGAQAO .............................................................................. 13
8. ESTRUTURAS ...ttt et e e e e e e s s bt e e e e e e e e s s s ssb b et e e eeaeeeesannnneees 14
8.1. Estruturas de ConcCreto ArMadO..........uueuuueuririiiiiiiiiiiieiiineieeeneerrereeeee.. 14
8.2. Referéncias Normativas ESSENCIAIS. ........cceuviveiiiiiiiiieeeeeeeeeeiiiins e e e e e 14
8.3. Referéncias Normativas Complementares...............uueeueveiiiiiieiiiiiiiiiiiiiiiiieinennns 14
8.4. D1 P IR ANU L (0] = 1 T 14
8.5. Classe de Agressividade Ambiental..............cccoooiiiiiiiiiiiiiii e 15
8.6. U T F=Tox= Lo T 17
8.7. FOorma, Desforma € ESCOramMENtO .........iiuuiieeieieiieeee e e e ea e e e 17
8.8. Y 1= o (U = S PP 17
8.9. CONCIEtO ESITULUIAL ... . .uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e nnnnnnnes 17
B.10.  TTANSPOITE. .. ettt ettt et 18
8.11. Lancamento € AJENSAMENTO .........uuuuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiniaeaiieeeeneeeeenanaanae 18
S T I O ¥ | - PP UP PRI 19
8.13.  Plano de CONCIretaAgEM ......cciiiiiii e e e e e e e e eaa e aeens 19
8.14. Controle Tecnoldgico e de Qualidade..............oovviiiiiiieiiiiiiic e, 20
9. SISTEMA VERTICAL ..ottt e e e e e e e e e e e et e e eaa e eeaas 21
9.1. Alvenaria de VEOAGE0D ..........cuuviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee et 21
9.1.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material .............ccccccvviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieee, 21
9.1.2. SeqUENCIa d€ EXECUGAD .........oociiiiiiiiiiee e 21

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



10.

11.

[

'\ Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

9.1.3. COoNeX0ES € INtEITACES.....cccuiiii e 21
9.1.4. Normas Técnicas Relacionadas............ccccccvevviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeee 22
9.2. Y = 10 ] 0] > o o J P 22
9.2.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material ...........cccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 22
9.2.2. Sequéncia de EXECUGAOD .........cceeviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 22
9.3. ACADAMENTOS .....ovii e 22
9.4. YT o [0 =1 [of> H PP PRRPPPPPPPPTN 22
ESQUADRIAS ... 23
10.1. Portas € Portdes MetAliCOS .........coovuuuuiiiii i 23
10.1.1. Caracterizacéo e Dimensdes do Material.............ccccevvieeiiiiiiiiiiiinieeeeeeeeeiens 23
10.1.2.  SeqUENCia d& EXECUGAO0 .........uuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 23
10.2.  Janelas €m AIUMINIO........uuiiiii e 24
10.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material................uuuvvviiiiiimiiiinniiiinininnnnn. 24
10.2.2.  SeqUENCia d& EXECUGAO........uuuuurriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibiibibbbeeeebeeaeneennnnnnnes 24
10.3. Vergas e Contravergas €mM CONCIEI0........ccuuuviiiiiiiiiiieeeiiie et ean 24
10.3.1. Caracterizacéo e Dimensdes do Material.............ccceevvieeeiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeinns 24
10.3.2.  SeqUENCIa d& EXECUGAO ........uuuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiibiii bbb 25
O Y or= T o = 11 4[] 0 (0 1P 25
10.4.1.  PINUrA ESMAIte ......cooiiiee e 25
10.4.1.1. Caracterizacao e Dimensdes do Material.............ccccccceeeiieeeeiiiieiiicee e 25
10.4.1.2. SeqUENCia d€ EXECUGAO .........uuiiieeeeeieeeiiiiiie e e e e e e et e e e e e e eeeraaa e e e e e 25
10.4.2.  Peitoril €M GranitO............uuiiiiii e i e 25
10.4.2.1. Caracterizacao e Dimensdes do Material.............ccccccceeeeeeeeeeeeeeiiiiee e 25
10.4.2.2. SeqUENCia de EXECUGAO.........uuiiiiieeeeieeeeiiiie e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e 26
10.5. Resumo de Acabamentos de ESQUAIias..............uuvuurvmiiiiiiiiimiiiiiiiiiiiiiiiiiniinnns 26
SISTEMA DE COBERTURAL . ..ottt 27
11,1, Sistema EStrULUral........coouuiiiiiie e e 27
11.2. Norma Técnicas Relacionadas .............ccouviiiiiiiiiiii e 27
11.3.  CoNdIGOES UE CAICUID .......uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiitiiit bbb 27
11.4.  MaterialS € MONTAGEM ....uuuiiiiiiiiie e e e e e e eaa e eeens 28

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
{' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

12.

13.

11.4.1.  ESHrUtUra MELALICA ......uvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i eeessenenesannnnnnes 28
11.4.2.  TelNAS MELAIICAS .......uuuvuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e rerrsearnsnnnnnnnes 29
R T TR 101 (0 = 30
R I S Y =1 1 =7 o o> Lo J PP 30
REVESTIMENTO INTERNOS E EXTERNOS ..., 31
12,1, CRBIPISCO .ttt 31
12.2.  EMDOCO OU MaASS@A UNICA......uciieeeieieeiiiiiiii e e e e e e e et e e e e e e e eeaa e e e e e e e e eeanann s 31
12.3.  IMPermeabiliZACaA0............uiiiiii e ———— 32
12.3.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material................uuuveeimimiiiiiiiiniiiiiiiiiinnns 32
12.3.2.  SeqUENCIa d& EXECUGAOD ........uuuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 32
12.4.  Emassamento coOm MasSa COMida.......cccoueeeiviieiiiiiiiiieeeeeeeeeiine e 33
12.4.1. Caracterizacdo e Dimensfes do Material.............cccooeveeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeenns 33
12.4.2. SequUéNCIa de EXECUGAOD ......ccceeeeiiieeiiiiie e e e et e e e e e e e eeaaees 33
D28 S T Y/ oTS 1] g 1=T 0 (o B O =T = Uy ] (oo 33
12.5.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material.................uuuveemiiiiiiiiniiiiiiiiiiiinnns 33
12.5.2.  SeqUENCia d& EXECUGAOD........uuuuurriiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 34
D2 G V= UL T= N AN o 11ToT= 34
12.7.  ResSumMO de REVESHIMENTOS ........uuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiieiieaeieeneeneaneeeneeaeeananenaeennnne 35
SISTEMA DE PISOS ...ttt 36
R I - 1 {0 T (= = - S 36
13.1.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material.............ccccoevveeeiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeans 36
S T I~ ST =To [DT=T p Lo = W0 Lo TN b =T od U o= L L 36
R 7 ST I o [T 0o o3 (= (o 36
13.2.1. Caracterizacdo e Dimensfes do Material.................uuvvvumiiiimmiiinniiiiiiiinnnnns 36
13.2.2.  SeqUENCia d& EXECUGAO ........uuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie bbb 36
13.3.  Contrapiso Areas Secas € Molhadas.............ccccoeeueeueeeeeeeeeeeeeeee e 37
13.3.1.  SeqUeNCia d€ EXECUGAD.........ccoiiiiiiiiiiiiie et 37
13.4.  IMPermeabiliZACAO0 ...........uuuiiii e 37
13.4.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material.................uuvvvvmiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinins 38
13.4.2. SeqUENCIa d& EXECUGAO........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 38
13.5.  PiSO €M POICEIANALO.........uuuiiie e e e e e e e e 38
13.5.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material............cccoevvveeeiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeanns 38

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
{' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

13.5.2.  SeqUENCia d€ EXECUGAO ........uuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiei e 38

R B T S T (=T = W =T 4 = o 11 (o TP 39
13.6.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material................uuvvvvviiiiiiiiiiiiniiiiiiiininn. 39
13.6.2. SeqUENCia de EXECUGA0........uuuuurriiiiiiiiiiiiiiiiibiiiiiiibib bbb 39

R R A o100 T I [ ] 1 40

14. PINTURAS E ACABAMENTOS .. .o 41
I O U] o [ ST =1 = o o PR 41
14.1.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material............ccccoevveeiiiiiiiiiiiiiiiee e, 41
14.1.2.  SeqUENCIa de EXECUGAOD .......ccceeeiiieeiiiiie e e e e et e e e e e e et e e e e e eenanes 41

14.2.  Pintura LAIEX ACIIICA ....uvvuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie i esaensennennnnne 41
14.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material.............cccoovvieeiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeinns 41
14.2.2. SeqUENCIa d& EXECUGAO........uuuuurriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb 41

14.3.  PiNtUra ESMAIE......ccoiiiiiiiiiii e e e 41
14.3.1.  SeqUENCia de EXECUGAO........uuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibbb bbb 42

S LS 0L aTo I [N T (U = L 42
14.5.  Normas Técnicas Relacionadas .................uuuuurerimimiriiiiiiiiiiiiiin———. 42

15.  INSTALAGCOES HIDRAULICAS......coviveeeeeeeeeteee et s et n e 43
15.1.  DISPOSICOES GEIAIS .....ceevviuiiiiieeeeeeeeeeie e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e ee e 43
ST O | o] 1= 11/ ST 43
15.3.  Normas Relacionadas a0 Projeto ................uuuuuuiiiummiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniinennennes 43
15.4.  Critérios de DImeNSIONAMENTO.........uuuuuueruiiriiiieiiieanareeeeeneeaeenrnner————————————— 43
15.5.  Sistema de ADASIECIMENTO ......uuuuuuuriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiaeerer e 44
15.6. Especificacfes de Materiais HIdrAuliCos...............cccooeiiieiiiiiiiiiiii e, 44

16. INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO ......ooviiviiieieceeeceee e, 45
LT S @ | o] 1= 1 1o T 45
16.2. NOrmas Relacionadas. ........cccoeeeeiiiiiiiiiiiiieee e e e e e eeaaaas 45
R O 00 =) = W ST I = 1S 0 To i (= PP 45
G Y T o1 1] = Tot= Lo LT 46
G T OF- 1) e- Lol o [ 1 1] 01T o= Lo 46
16.6. Especificacfes de MateriaiS SanitarioS..........cceuuuurriiiiiieeeieeeiiiiie e ee e e 46

17. LOUGCAS, ACESSORIOS E METAIS.....ciiiiiieieeeee e eeee e ee sttt 47
18. INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS .....oooveiviiiecece e, 48

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



19.

A

(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

R 0 O O | o] [ 1Yo 1 PSPPI 48
18.2. Normas Relacionadas a0 Projeto ................uuuuueiiimmmiimiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnennennes 48
18.3.  Coleta € TranSPOIME ....ceevviiiii e e e e e e e e e e e e e e e e 48
R 7 1 T T 48
18.5.  CONAUIOIES VEITICAIS....ceuvuuuuiieeeeieiiiiiiiiae e e e e e e e e et e e e e e e e eeanaaa s e e e e e e e eeeeennnnnnas 49
18.6. Especificac0es dOS MALEIIAIS.........uuuuuuureiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibieie e 49
18.7. Metodologia d& EXECUGAD.........cceviiieiiiiiie e e e eeeeeeeie e e e e e e e e e e e e e e e 49
18.7.1.  Materiais € EQUIPAMENTOS .......uuuuiiriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieibieneeeeeneeeneeeanaaeees 50
18.7.2.  ProCesS0O EXECULIVO ........uuuuiiiiie it e e e e eeeeees 50
18.7.3.  TUDUIAGOES ACGIEAS ......uveiiiiiiie ettt e e e e e e e 51
18.7.4. Tubulagfes EMDULIAAS ...........uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiienaees 51
18.7.5.  Tubulaghes ENtErradas ............uuuuuuiuuuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnieeieeneeeeeens 51
18.7.6.  MEIOS 0 LIJAGEOD ....evvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii it 52
18.7.6.1. Tubulagdes de PVC Soldadas............oooeeeiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 52
ACESSIBILIDADE ... 54
19.1. Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto...........ccceeeevviiviiiiiiiiee e, 54
19.2.  ACESSIDIAAUE ... .o 54
19.3.  Par@Gmetros antrOPOMELIICOS .. .cciueeeiiiiiiiiiieeeee e e e e e ettt e e e e e e e e s e snnebeeeeeeeaeeeeeanns 54
19.3.1.  AlCANCE MANUAL........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie bbb eaneennnnnnnes 54
19.3.1.1. Dimensdes referenciais para alcance manual...............c.ooooeeviiiiiiiinneeeenn, 54
19.3.1.2. Maganetas € PUXAUOIES ........cooeeeiiiiei e 56
19.4.  INfOrMAGE0 € SINANZAGED ... .uvvvurriiiiiiiiiiiiiiiiiiie bbb 57
LS I S B N 0 To TU = Vo = o 1 = LA 58
LS T Y 11 0] o] [ 1 59
19.4.2.1. Simbolo internacional de acesso - SIA..........ooooiii 59
19.4.2.2. Simbolos complementares ... 59
19.4.2.3. Sinalizagao tatil € visual N0 PISO......ccceeeeeieiiiiii 60
19.4.2.4. Sinalizagédo de espacgo reservado para P.C.R.........cccccc, 62
19.5. ACESS0S € CIFCUIAGAD .....evvvuiieieeeieeeeii et 63
19.5.1. RO ACESSIVEN .. .uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii bbb annnnnnes 63

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

1O 5.2, RAIMPAS ... et e e e s 63
T19.5.3.  COMMIMAOS....cuutiiii ettt e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e eeatbaa e e aeeeeeeenenes 66

RS TR S O o 4 (=T (o] S 67
TO.5.5.  POIAS ... 67
19.6.  Sanitarios, DANNEIr0S € VESHIAINIOS .......coevuiiiiiiii et e e 70
19.6.1. Dimensdes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel.............. 70
RS I T =7 14 = T30 (<IN T o Lo o N 72

RS TG T =T Tox F= UY=L = U - U 75
19.6.3.1. AlUra da bacia .......ccooeeeiiieieeeeeeee 76
19.6.3.2. Barras de apoio na bacia Sanitaria............cccueeeeeeeeeiiiiiiiiiieee e 76
19.6.4. Instalacdo de lavatorio e barras de apoi0.............uevvvvvriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnen. 80

LS TR TR | 1o (0] [ 82
19.6.6. Acessorios para sanitarios acessiveis e COIetivoS............uuvvvveeervieiiininnnnnn. 83
19.6.6.1. ESPEINO oo 83
19.6.6.2. PAPEICITAS ....coeeeeiiiii e e 84
19.6.6.3. Barras de apoio em boxes para ChUVEIr0S .............ccvvviiiieieeieeiiiiieee e, 85
19.7.  BeDEUOUIOS......euiiie e e 86
19.7.1.  Bebedouros de DICa ............uuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 86
19.8. Consideragcfes SObre 0 Projeto ..........ccceiiiieeiiiiiiiie e 86
19.8.1.  SANIANIOS P.NLE ....oiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 86
19.8.2. Sinalizag8o tatil € braille ..o 86
LS TR T TR =TV o i - (| 87
20.  INSTALACOES ELETRICAS ....cooiiieeeceeee et en e en et en e 87
20.1. Normas Técnicas Relacionas ao Projeto...........ccccceeeeeeeeiiiiiiiiiiiii e, 87
20.2.  INStAlaCOES EIELICAS ....uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii s nnnnnnne 89
20.2.1.  GENEIAlIdAUES ......uuiiee et e e 89
20.2.2. Quadro de DistribuiGao € DISJUNTOIES .........ccevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeee 90
PO I T =T 1 01 01T = LU - PR 90
20.2.4.  EIetrOULOS ....coeeiiiiiie e 91
20.2.5.  FIOS € CADOS ..coviviiiiiee ettt 91

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

P20 T2 T o] 1 0= To £ T SRS 92
PO A O 1 (=T ([0 S 1= - 1 92
21. PROTEGAO CONTRA INCENDIO E PANICO ......coiiiiieiriiiinie e 94
21.1. Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto.........cccceeeeevviviviiiiiiii e, 94
P2 o (o Tot =T [ g 1T o] (0 P 94
21.3.  Edificago € Area d RiSCO........cc.coueveieieieceeieeieeeeeee et 94
21.4. ProcedimentoS AdMINISIIAtIVOS.........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 95
21.5. Saidas de EMErgeNCIaA.........ccceuiiiiiiiiiiiiiie e e e e 96
21.5.1.  CAalculo da POPUIAGED. ......ccoi ittt 97
21.5.2. Dimensionamento das Saidas de EMergéncia.............ccccvvveeeeeeeeeniiinnnnne. 99
270.5.3.  ACESSOS ... ittt 102
21.5.4. Guarda-corpos € COMIMEOS .......ccuvviiiiiiiiiiiiieiieieee ettt 103
21.6. Sinalizacdo de EMErgenCia.............uuciiiiiiieiiiiiiiiiie e 104
21.6.1. Sinalizagdo de Orientagdo e Salvamento..........ccccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeee, 105
21.6.2. Sinalizagdo de Equipamentos de Combate a Incéndio ..........ccccceevveeeeee. 107
21.6.3. Sinalizagcdo COmMPIEMENTAr...........oovviiiiiiiiiiee e 108

P22 I (1 ] (0 (=2 109
21.7.1. Caracteristicas e Critérios para DiStribUIGaO0 ...........ccevvvvvviiiiiiiiiiiiiiinnnnn. 110
21.7.1.1. Capacidade eXtiNtOra...........cccceeeieeeiiiiiiiiie e 110
V22 At 2 {1 =T TS  F= U 1T (o 110
21.7.1.3. CONSIAEIACDES ...uuuieeeeeeeeieice et e e e e e e e e e e e e e 112
22. CONSIDERA(;()ES FINAIS ..o e e 112

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
{' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

LISTA DE EQUACOES

Equacéao 1 - Velocidade Média do FIUX0o por Manning ..........ccceveeeeeeieeeiiiiiiie e 8
[SToUF=Tor= o JZARV V.= (o I o o e | 1= o o T 8
[STo[UETor-To RS IEIVE-V.£= To I (o] r= | e [o o= 11 o o 1S 8
[STo [UF=Tor= To I B AN [¥ ] 0 g1 o I o (=00 | = o 1 9
Equacao 5-Espacamento entre drenNOS .........oovvvvuiiiiiieeeeeeeeeeiies e e e e e e e e e e 10
[STo [UF= Vo= To 0 e R R [ T 1T = o= T L 63
[STo [UF=Tox= To Jo2 R Rl wlo] o 10 F= Vo= Lo 1 98
Equacéo 21-2 — Numero de unidades de passagem.........ccouvuuiiiieeeeeeeeeeiiiiie e e eeeeeeeeenns 99
LISTA DE FIGURAS

Figura 1-1 — Localizac80 do Campo ‘COI .........cciiiieie ettt ettt 1
Figura 2— Corte Secédo Transversal do Campo com Grama Sintética............cccevvvvvvieneeennn. 7
Figura 3-CompoSIiCA0 O CONraPISO .....uieeeeeieeiiiiiiie e e e ee e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaaas 12
FIgura 4- Grama SINTELICA.........ccoiiveiiiiie e e e e e e e e e e e e e 12
Figura 19-1 — Alcance manual frontal — Pessoa em pPeé..........ccccoeeviiieiiiiiiiiiiii e, 55
Figura 19-2 — Alcance manual frontal — Pessoa sentada ...............cccoevvvvvvviiiiiii e e, 55
Figura 19-3 — Alcance manual frontal com superficie de trabalho — Pessoa em cadeira de
100 F= L 56
Figura 19-4 — Localizagcdo de macanetas e puxadores - EXemplos ..........cccvvvvvviiiiiiiiieennnn. 57
Figura 19-5 — Arranjo geomeétrico dos pontos em Braille............cccoooiiiiiiieiiiiiiiiiiiieeeee, 58
Figura 19-6 — Formato do relevo do ponto em Braille ..., 58
Figura 19-7 — Simbolo internacional de aCeSS0........cccoiiuuiiiiiiiiie e 59
Figura 19-8 — Sanitario femMININO..........ooiiiiiiii e 60
Figura 19-9 — Sanitario MaSCUIINO .........ooiiiiiiiiiiiii et e s 60
Figura 19-10 — Sanitario feminino € MasSCUINO............ooiiiiiiiiiiiee e 60
Figura 19-11 — Sanitario feminino aCeSSIVEL .........coooiiiiiiiiiiiiiiie e 60
Figura 19-12 — Sanitario masculino aCeSSIVE ..........cooiiiiiiiiiiiiie e 60
Figura 19-13 — Sanitario feminino € masculino acessiVel...........cccevviiiiiiiiii e, 60
Figura 19-14 — Sanitario familiar aCeSSIVEl............ccooiii i 60
Figura 19-15 — Relevo do piso tatil de alerta .............ccooooviiiiiiiiiii e 61
Figura 19-16 — Relevo do piso tatil direcional...............ccooevviiiiiiii i 62
Figura 19-17 — Sinalizacdo do espaco para P.C.R..........oooriiiii e, 63
Figura 19-18 — DImensionamento de FaMPAS.......cccuuuuiierieiiiieeeeeiie e e e e e e e e e e e eaaans 64
Figura 19-19 — Guia de balizamento ..........ccooiiiiiiiiiii e 65
Figura 19-20 — Patamares das rampas — ViSta SUPEIION ........cccuuuiiieiiiiiiieeeeiiie e e e e eenanns 65
Figura 19-21 — Corrimaos €m €SCada € FAMPA ......ccuuuiereiriiieeeeeiiiseeeeeie e e eets e e eesa e eenanns 66
Figura 19-22 — Espaco para transpoSIiCa0 de POIaAS ........ceevvviuuiiiiieeeeeeeeiieee e 67
Figura 19-23 — Deslocamento frontal .............oouiiiiiiiiii e e 68
Figura 19-24 — Deslocamento lateral..............coeuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 68
Figura 19-25 — Porta de SanitarioS € VESHAINIOS .........ccuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 69
Figura 19-26 — Porta dO tiPO VAIVEM........couviiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeee ettt e e e e e 69
Figura 19-27 — Areas de transferéncia e manobra para uso da bacia sanitaria .................. 71

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

Figura 19-28 — Areas de aproximacao para uso do 1avatorio ..............ccceeeeveieeveeieereeernannn 71
Figura 19-29 — Medidas minimas de um sanitario acessiVel ............cccuvveveiiiiiiiiiiiiiiieeeeenn. 72
Figura 19-30 — Medidas minimas de um sanitario acessivel em caso de reforma — Vista
0] 0] (o] SR TP TR 72
Figura 19-31 — Dimens0des da barra de @poi0 ...........cceevviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e 73
Figura 19-32 — Barra de @P0I0 MELA........cceviiiiiiiiiiiiiiiiiiieiee ettt e e 73
Figura 19-33 — Barra de apoio lateral ..........ccooviiiiiiiiiii i 74
Figura 19-34 — Barra de apoio lateral articulada para bacia sanitaria ................cccceeevvvvnnnnn. 74
Figura 19-35 — Barra de apoio lateral para l[avatorio .............cccceeveeeeeiiiiiiiiiii e, 74
Figura 19-36 — Barra de apoio 90°.........coiiieiiiiieiiie e ee e e e e e 75
Figura 19-37 — Areas de transferéncias para a bacia Sanitaria ..............ccccveeveeeeireeeinenn. 75
Figura 19-38 — Altura da bacia — Vista lateral................cccoevvviiiiiii e 76
Figura 19-39 — Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral
el =2 G 1.1 0] (0 AP 77
Figura 19-40 — Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral -
=T 1] 0] (o = S 77
Figura 19-41 — Bacia com caixa acoplada barras de apoio ao fundo e a 90° na parede
[Ateral — EXEMPIO € ...ttt 78
Figura 19-42 — Sem parede lateral — Bacia convencional ou suspensa com barras de apoio
reta e lateral fixa — EXEMPIO A ... i e 79
Figura 19-43 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta e
l[ateral fixa — EXEMPIO B .......uuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 79
Figura 19-44 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barra de apoio lateral
articulada e fixa — EXEMPIO C ... 80
Figura 19-45 — Area de aproximagao frontal - Lavatorio ..............cccceeeeereeeeeeeeeeeeeeenenne, 80
Figura 19-46 — Barra de apoio no lavatorio — Vista SUPEIIOF..........coocuuviiieeeeeeeee i 81
Figura 19-47 — Barra de apoio no lavatorio — Vista lateral.............cccoeeeiiiiieiniiiiiice 82
Figura 19-48 — Area de aproximacdo P.M.R. — Mictorio — Vista SUPErior .............ccceveeuee... 82
Figura 19-49 — MICIOIO SUSPENSO ....vuvuuiiieeeeeieeeeeitie e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaaaa s 83
Figura 19-50 — Mictério de piso — Vista frontal ..o, 83
Figura 19-51 — Faixa de alcance de acessorios junto ao lavatorio — Vista frontal ............... 83
Figura 19-52 — Altura de instalacdo do eSPelNO ..o 84
Figura 19-53 — Localizacdo da papeleira embutida — Vista lateral ....................ccooevviiinnnnnnn. 84
Figura 19-54 — Localizacdo da papeleira de sobrepor (rolo) — Vista lateral......................... 85
Figura 19-55 — Localizacdo da papeleira de sobrepor (interfolhado) — Vista lateral............ 85
Figura 19-56 — BOXE para CHUVEITO .......cccoceiiiiiiiici e 86
Figura 21-1 — Medida da largura em corredores € PasSageNS .......cccevvvieeeeeriiiieeeeiiieeeeeennnns 99
Figura 21-2 — Abertura das portas no sentido do tranSito...........c.evvvviviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee, 100
Figura 21-3 — Dimens0es de guardas € COMIMAOS ..........uuuuirriiiieiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 104
FIQUra 21-4 — Placa ML ......oooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeee ettt ettt e e e e e e e e e e e e eeeeees 108
FIQUIra 21-5 — PlacCa M2 .......ooiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e e 109

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
{' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Parametros idf POUSO AIEQIe .....cooovviiiiiii e 9
Tabela 2 - Referéncias para MeIia-SECA0..........cccevieiruuiiiiie e eeeeeeiis e e e e e e e e e e e eeeeeannn 10
Tabela 8-1 - Tabela 6.1 da ABNT NBR 6118/2014. .......coooooeiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 15
Tabela 8-2 - Tabela 7.1 da ABNT NBR 6118/2014. ......ccooooeeieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 15
Tabela 8-3 - Tabela 7.2 da ABNT NBR 6118/2014. ......ccooooeeieieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 16
Tabela 8-4 - Cobrimentos adotad0s €M Projeto. ..........vviieeeeiiieeiiiiiii e e e e e e e e eeeaens 16
Tabela 10-1 — Resumo de Acabamento de Esquadrias ..............cceeeiiiieeiiiiieiiiiiiie e, 26
Tabela 12-1 — Resumo de Revestimentos CEramiCoS .......cooevvveeiieeeiieeeeeeeeee e 35
Tabela 13-1 — ReSUMO 0 PISOS ....ccooeieieeee e 40
Tabela 14-1 — ReSUMO @ PINTUIAS ......cuuuuiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e eeennees 42
Tabela 19-1 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil de alerta .............ccccceeeeeeeeennnns 61
Tabela 19-2 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil direcional ...............ccccceveeernnnnns 62
Tabela 19-3 — DIimensionamento de raAMPAS........ccooeiieiieeieee e 64
Tabela 19-4 — Dimensionamento de rampas para situagdes excepCionais................eeeeeen... 64
Tabela 20-1 — TEMPEIATUIA .......ccoe oo 90
LIE= o= b= 2 0 @ = SRR 92
Tabela 21-1 — Grupo F — Reunido de publiCO..........c.uviiiiiiiiie e 96
Tabela 21-2 — Cargas de Incéndio especifica pOr OCUPAGAD...........eeeeerieeeriiiiiiiiiiiieeaeeeenenns 97
Tabela 21-3 — Dados para o dimensionamento das saidas............cccccceeeeeeeeeeee e, 98
Tabela 21-4 — Classificacdo das edificacBes quanto as suas caracteristicas construtivas102
Tabela 21-5 — Distancias maximas horizontais de caminhamento................ccccoeeeeeeeeen. 103
Tabela 21-6 — Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizacéo.................... 105
Tabela 21-7 — Sinalizacdo de Orientacdo e Salvamento.............cccceeveeeeeiiiiiiiiiiiie e, 106
Tabela 21-8 — Sinalizacdo de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme ............... 107
Tabela 21-9 — Sinalizacdo Complementar — Mensagens Escritas...........ccccccceeeeviieeenieennn, 108
Tabela 21-10 — Quantidade de placas de SinalizaGao ................uucveiieeeeeeiiiiiiiiiee e, 109
Tabela 21-11 — Capacidade extintora minima de extintor portatil..................cccceeeeeeeiiennn, 110
Tabela 21-12 — Classificacdo das edificacfes quanto a carga de Incéndio ...................... 111
Tabela 21-13 — Determinacéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para o risco
ClaS S A e 111
Tabela 21-14 — Determinacgéo da unidade extintora e distéancia a ser percorrida para o risco
(03 =TS 0 = U 111
Tabela 21-15 — Distancia maxima a ser percorrida para o risco classe C,DeK.............. 112

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



lF' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

1. APRESENTAGAO

A obra a ser executada a reforma e ampliagdo do Campo de Futebol - COI, que esta
situado na Av. Uberlandia, bairro S&o Jodo, municipio de Pouso Alegre, sob as coordenadas

-22.23850, -45.95823.

| CAMPO DE FUTEBOL - COI

§ Pouso Alegre - Minas Gerais

N} { N “ 1. / y &7 / /N .‘ ; AN
PR TSR MAN

P

Figura 1-1 — Localizagéo do Campo ‘COl’
Fonte: Google Earth
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2. OBJETIVO E ESPECIFICAGOES TECNICAS

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto executivo, tem a
finalidade de caracterizar criteriosamente todos o0s materiais e componentes
envolvidos, bem como toda a sistemética construtiva utilizada. Tal documento relata
e define integralmente o projeto executivo e suas particularidades.

Constam do presente memorial descrivo a descricdo dos elementos
constituintes do projeto arquitetdénico, a reforma do gramado e sua irrigacdo, com suas
respectivas sequéncias executivas e especificacoes.

Integram também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos,
regulamentos, portarias, codigos referentes a construcdo civil, emitidos por 6rgaos
publicos federais, estaduais e municipais, ou por concessionarias de servicos
publicos.

As especificacdes a seguir referem-se aos materiais e servicos empregados para a
execucdo desta obra. Os materiais e/ou servicos ndo previstos nestas especificacfes
constituem casos especiais, devendo ser previamente apreciados pela fiscalizacdo da
contratante. Na hipétese de suspenséo de fornecimento de um determinado produto, seu
substituto devera ser previamente submetido a apreciacao da fiscalizacdo da contratante e
da area técnica do 6rgdo concedente dos recursos.

Todos os servicos executados deverdo estar em conformidade com as Normas

Técnicas Brasileiras.
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3. RESPONSABILIDADE DA CONTRATADA

A presenca da fiscalizacdo ndo implica na diminuicdo da responsabilidade da
empresa contratada que € integral para a obra nos termos do Codigo Civil Brasileiro.

A empreiteira tomard as precaucfes e cuidados, no sentido de garantir as
canalizacfes e redes existentes que possam ser atingidas e pavimentacdo das areas
adjacentes e outras propriedades de terceiros e ainda, a seguranca de operarios e
transeuntes durante a execucdo de todas as etapas da obra. Qualquer dano, avaria,
trincadura, etc., causados a elementos ali existentes, serdo de inteira e Unica
responsabilidade da contratada, inclusive as despesas efetuadas para sua reconstituicao.

Os ensaios, testes e demais provas bem como as exigidas pela Fiscalizacao e normas
técnicas oficiais para a boa execucéo da obra, correrdo por conta da contratada.

E de inteira responsabilidade da contratada a aquisicdo e apresentacio de todos os
materiais e equipamentos utilizados na constru¢cdo, como também a apresentacdo do
Engenheiro Responsavel pela Execucao da obra.

A empreiteira deve facilitar por todos os meios os trabalhos de Fiscalizacdo mantendo,
inclusive no canteiro de obras em lugar adequado e em perfeita condicdo. Devera ser
encaminhada uma copia semanalmente ao diario de obra para o Setor da Engenharia. Todas
as visitas e/ou reunides, com a fiscalizacdo de obra ou com a empresa projetista, que
ocorrerem no local da obra devem ser descritas no diario de obras e assinadas por todos os
responsaveis presentes.

Antes da liberacdo da primeira medicdo a contratada deve apresentar o Alvara de
construcdo junto ao municipio e a placa de obra conforme modelo fornecido pelo setor de
engenharia devera estar instalado no local da obra.

Se por ventura a obra for paralisada a empreiteira deve comunicar por escrito os
motivos de paralisacédo ao setor de engenharia ou fiscalizacao da prefeitura.

Todos os trabalhadores devem ser capacitados para a execucao dos servigos. A
empresa contratada para a obra é a responsavel quanto ao uso obrigatoério e correto pelos
operérios dos equipamentos de protecdo individual, de acordo com as Normas de
seguranca, Higiene e Medicina do Trabalho.

Os maquinarios, caminhdes e maquinas devem estar em perfeitas condi¢cdes de uso,
nao podem apresentar vazamentos, as luzes de sinalizagdo precisam estar em boas
condic¢des de uso, todos esses cuidados evitam acidentes entre os funcionarios e os veiculos

ou pedestres que passarem pela redondeza.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



-
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

De acordo com o Artigo 231, Inciso Il, do Cdodigo de Tréansito Brasileiro (CTB) é
infracdo danificar as vias, derramando, langcando ou arrastando materiais sobre a via, por
isso deve-se utilizar lonas de protecéo para o transporte.

A transportadora sempre é a responsavel pelo pagamento de multas de transito

sofridas por motoristas de sua frota.
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4. CANTEIRO DE OBRAS

O canteiro € preparado de acordo com as necessidades de cada obra. Devera ser
localizado em areas onde nao atrapalhem a circulacéo de operacéo de veiculos e a locacéo

das obras.
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5. SERVICOS PRELIMINARES

Devera ser instalada uma (1) placa padrdo em chapa de aco galvanizada, com
dimensdes minimas de 4,00 X 2,00 m. O local sera determinado junto com a equipe de
fiscalizacdo. A placa de obra deveré ser confeccionada de acordo com as recomendagtes
do municipio e instalada em estrutura metalica de metalon. A instalagcao deveré ser realizada

antes do inicio ou no primeiro dia da execucédo da obra.

6. LIMPEZA E DEMOLIGOES

Para o inicio da substituicdo do gramado natural por grama sintética, serdo realizadas
todas as etapas de limpeza e remocao previstas na obra. Dessa forma, esta contemplada a
raspagem e retirada da vegetacdo em toda a area do gramado, bem como em pontos
especificos dos canteiros, conforme indicado no projeto.

Na sequéncia, sera executada uma escavacgao horizontal exclusivamente na area do
campo, com 0 objetivo de viabilizar a implantacdo do novo sistema de drenagem e a
execucao da camada de contrapiso, sobre a qual sera instalada a grama sintética.

Sera também necessaria a remocédo das traves de gol, que deverdo ser reinstaladas
ao término da obra.

Além das interven¢Bes no campo, esta prevista a reforma do vestiario existente. Para
isso, sera necessaria a execucdo de demolicbes pontuais, incluindo a remocédo e
substituicdo de janelas, loucas, metais e demais acessorios danificados ou obsoletos.

Todo o material resultante das demolicbes e remocfes devera ser transportado e

destinado ao bota-fora oficial do municipio.

7. CAMPO DE FUTEBOL
7.1. COMPACTACAO DO SOLO

As camadas de base do campo deverao ser executadas de maneira a se obter uma
inclinagéo de 1% em ambos os lados no sentido transversal do campo.
A compactagédo devera ser executado de maneira a obter o ideal de acordo com as

normas vigentes.
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7.2. SISTEMA DE DRENAGEM

Considerando que o campo tera implementacdo de grama sintética, o sistema de
drenagem projetado ter& como objetivo manter o campo em condi¢des de uso para a prética
esportiva. os modelos existentes, a drenagem gravitacional espinha de peixe se apresenta
como uma solucéo mais aplicavel pelo seu menor custo de implantacéo.

Dessa forma, serdo feitas espinhas principais (primarias) e espinhas secundarias.
Para a execucdo da drenagem das espinhas secundarias serdo instalados tubos-dreno de
PVC corrugado perfurado com DN 100 mm. J4 para as primarias, serdo instalados tubos de
PVC com DN 200 mm. Todas as tubulacfes serdo instaladas em pequenas valas abaixo do
gramado em formato qual faz alusdo a espinha de um peixe. Além disso, para fechar as
extremidades das tubulacdes sera utilizado CAPs de PVC, roscavel com diametros de 100
mm. O escoamento da espinha primaria sera coletado por tubos de concreto com DN 300mm
e direcionado para caixas de alvenaria com dimensdes de 1,20 x 1,20 m e profundidade
variavel respeitando a inclinacéo de 1% (indicadas em planta).

As escavacOes das valas utilizadas na ala de lancamento seréo feitas de forma
mecanica sendo as larguras de 0,30 m e 0,45m. As tubula¢gdes serdo executadas com
inclinacdo de 1% em direcao indicada em projeto. A profundidade ir4 variar conforme a
inclinacdo da tubulacéao.

Feita a escavacao, devera ser feito escoramento de vala, e assim instalar as
tubulacdes e conexdes. As valas deverao ser recobertas com brita n°1 e os tubos dos drenos
serdo recobertos por brita n°2. Por fim, as valas serdo totalmente envelopadas com manta
geotéxtil, tendo um comprimento de transpasse para o fechamento da manta BIDIM de
0,20m.

22,50 m

GRAMADO
1=0,5%
-—

GRELHA
ﬁ\

b :’"‘ » e E
o=
CANALETA

L INCLINAGAO 0,5% \ \— INCLINAGAO 0,5%
MANTA GEOTEXTIL

BRITA 00 - E=2Zcm

Latats

BRITA 02

0,40m

Figura 2— Corte Sec¢do Transversal do Campo com Grama Sintética
Fonte: DAC Engenharia
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7.2.1.Dimensionamento das espinhas

Inicialmente, é realizado os célculos de vazfes para definicdo do numero de drenos

e espacamento entre eles. Com os diametros de tubos definidos segue-se 0s passos

abaixo:
1 2 1
V=—%xR3x]2
n
Equacéo 1 - Velocidade Média do Fluxo por Manning
Onde,

V é velocidade média do fluxo pela formula de Manning (0,8 a 3m/s);

n é o coeficiente de Manning, para o calculo foi utilizado para PVC (n = 0,011);
R é araio hidraulico para meia-secado: R = % = % = 0,025;

I é a declividade, para o calculo seré utilizado I = 1%.

Logo,

2 1
V= *0,0253 x 0,012 = 0,78 m/s

0,011
Para a determinacgao das vazoes utiliza-se duas equacgdes a seguir:

Q= Ax*xV

Equacéo 2 - Vazao por dreno
Onde,

IV é a velocidade média do fluxo (m?3/s);
‘oz ~ D2 0,1? 2
A é area da secdo: A = MA—= M= = 0,004 m
Entéo, a vazao do fluxo em cada dreno secundario sera de:
Q = 0,004 * 0,78 = 0,0031 m3/s
O campo de futebol Sdo Jodo - Coi tem 72m de comprimento e 45m de largura, para

os calculos a seguir considera-se a largura de metade do campo.
Q1 =Cx*ixA

Equacao 3 - Vazao total do campo
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Onde,

Q1 é a vazéo para metade do campo;

C é o coeficiente de Runoff: C = 1;

A é a area total do campo: A = 72 = 22 = 1584 m?

i é a intensidade da chuva calculada a partir da relacéo idf de Pouso Alegre:

= (Z{:Z:a , 0S parametros encontram-se na tabela 1.
Chuva de Projeto

K 667,338

a 0,184

b 20,869

c 0,635

T 10 Anos

tc 10 Minutos

i 147,32 mm/h

Tabela 1 - Parametros idf Pouso Alegre
Logo,
147,32
1*(pop) * 1984 233,36 %0.000278 0,06
Q1= 5 = > == = 0,03 m3/s

Assim, € possivel calcular o nimero total de drenos para as dimensdes do campo

mencionadas anteriormente:

_a

N=2a

Equacédo 4-Numero de drenos
Onde,
N € o numero de drenos;
Q1 é a vazéo para metade do campo;
Qu é vazdao correspondente ao diametro dado pela tabela 2;

E éo espacamento entre drenos.

Os espacamentos entre os drenos secundarios sao dados por:

comprimento
N
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Equacéo 5-Espacamento entre drenos

O diametro foi escolhido de acordo com a tabela 2 e os demais valores referentes

eles seréo utilizados nas proximas equacdes de dimensionamento.

A P Perimetro Raio Velocidade média
Didmetro Area molhada S Descarga
molhado hidraulico do fluxo
D (mm) A= 1*D?/8 (m?2) P(m) R=D/4 (m) v=21s Ré * I% (m/s) Qu=V*A
n

50 0.001 0.08 0.01 0.49 0.000
75 0.002 0.12 0.02 0.64 0.001
100 0.004 0.16 0.03 0.78 0.003
125 0.006 0.20 0.03 0.90 0.006
150 0.009 0.24 0.04 1.02 0.009
200 0.016 0.31 0.05 1.23 0.019

Tabela 2 - Referéncias para Meia-sec¢ao

Da tabela, Qu é a vazdo para metade do campo, cuja referéncia € Qu = 0,003 m3/s.

Assim,
0,03
N =

m = 10 drenos secundarios

_ comprimento 72
- N 10,6

=6,78m

Para o sistema de transporte, tem-se que o didmetro do tubo central deve ter
escoamento maior do que o encontrado para o dreno secundario. Portanto, o diametro
escolhido tem 250mm (dreno primario), e a velocidade média do fluido foi calculada de

acordo com a equacéo 1, com coeficiente de Manning para PVC (n = 0,011); raio

hidraulico para meia-secéo: R = % = O‘TZS = 0,0625; e inclinacao de 1%.

2 1
vV * 0,06253 ¥ 0,012 = 1,43 m/s

0,01
A vazao em cada dreno foi determinada pela equagéo 2, cuja area da secdo é A =

D2 0,252 ) ~
MH—= M= = 0,05 m?, fornecendo assim a vazao de:

Q = 0,05%1,43 =0,07m3/s
Por fim, o fluxo d’agua escoado para caixas coletoras possuem dimensdes de

105x105cm e profundidade variavel para respeitar a inclinacdo especificada em projeto.
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Nas caixas serdo conectados tubos de 300mm de diametro, os quais serao ligados no
sistema de drenagem existente. Para dimensionar vazao nesses tubos séo feitos os

calculos do dimensionamento anterior.

1 2 1
= 3 2 =
V 0.015 *(0,0753 % 0,01 1,19m/s

2

L 2 ~ D 0,32
A ¢ areadasecdor A= mx— = ”*720’07"12

A vazao do fluxo no tubo sera de:
Q = 0,07 1,19 = 0,08 m3/s
A vazao da agua que sera escoada para a boca de lobo existente sera de:
Q =0,08m3/s
Sendo a inclinagéo de 1%, o fator n de 0,015 (CONCRETO).
Para a coleta do escoamento superficial de dgua serdo instaladas canaletas nas
laterais do campo com dimensdes de 40cm de largura externa, sendo 20cm de abertura, e

profundidade variavel respeitando a inclinacao de 0,5%.

7.3. PREPARACAO DO SOLO

Apés a instalacao de todo sistema de drenagem do campo, e o fechamento das
valas com brita e manta geotéxtil, sera feita a preparacao do solo para receber um
contrapiso de 0,10 m, o qual funcionard como base para instalacdo do tapete de grama
sintética.

Sobre a camada de solo compactado, sera lancado uma camada de brita n°01 na
espessura de 0,08 m, uma camada de p6 de pedra na espessura de 0,02 m e acabamento
superficial com emulsao asféltica permeavel.

Seré realizada a locacao e nivelamento da rede de drenagem conforme as medidas
definidas em projeto. O nivelamento final € de suma importancia e deve ser de preferéncia

feito com equipamento adequado, para dar maior garantia no acabamento final.
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IMPRIMAGAO DE EMULSAO
ASFALTICA

PRIME EM EMULSAO
ASFALTICA MISTURADA A FRIO

cotas em cm.

Figura 3-Composicao do Contrapiso
Fonte: DAC Engenharia

7.4. IMPLANTACAO DA GRAMA SINTETICA

Apéds a execucgdo do contrapiso € instalado um tapete de grama sintética com fios
em polietileno fibrilados de 50mm de comprimento. Logo acima da base do tapete de
grama, sera lancado uma camada de 0,01 m de areia grossa e 0,04 m de agregado de
borracha, para absorgéo do impacto durante os jogos.

Em relacdo a sua manutencdo, o gramado deve ser escovado quinzenalmente para
gue o agregado de borracha fique uniformemente espalhado por toda area. Além disso,
devem ser recompostos a camada de agregado de borracha de forma que nao fiqguem
expostos mais que 0,01m do fio da grama e ap0s a reposicao realizar a escovacao.

Também devem ser feitas inspecdes periodicas do sistema de escoamento de agua

e realizar manutencao, caso necessario.

Figura 4- Grama Sintética

Fonte: Maxgrass
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7.5. SISTEMA DE IRRIGACAO

A irrigacdo do gramado tera funcéo de resfriamento da camada composta por
agregado de borracha. Além disso, auxiliara na vida util do gramado, visto que com altas
temperaturas a base do tapete pode soltar.

O sistema conta com 15 aspersores do tipo rotor 5006 com raio de alcance de 13m,
sendo divididos em 3 secbes. Estes sdo ligados a uma valvula elétrica de irrigacao e as
tubulagdes levam a uma bomba d’agua de 1CV. O reservatorio utilizado € do tipo taga ja

existente no local.

NIVEL DO SOLO

ASPERSOR ROTOR 5006

COTOVELO C/ ROSCA MACHO §°
© CONEXAO ESPIRAL DE ¥

0,40m

TUBULAGAO PRINGIPAL.
75mm

CURVA SOLDAVEL 90°
Tomm TUBO FLEXIVEL "

Y\BOPVCSOM/ \cuzxmmsom.a-

TUBULAGAO SETORES 50mm

Figura 4- Sistema de Irrigacao
Fonte: DAC Engenharia
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8. ESTRUTURAS

8.1. Estruturas de Concreto Armado

Esta documentacdo possui como objetivo fixar as condicdes minimas exigiveis para
a execucao de estruturas de concreto armado nos diferentes tipos de instalacdes. O padrao

a ser descrito podera ser aplicado de acordo com a natureza do empreendimento.

8.2. Referéncias Normativas Essenciais

e ABNT NBR 06118:2014 Projeto de estruturas de concreto — Procedimento;

e ABNT NBR 06120:2019 Cargas para o calculo de estruturas de edificacdes;

e ABNT NBR 06122:2019 Projeto e execucéo de fundagoes;

e ABNT NBR 08681:2003 Acdes e seguranca nas estruturas — Procedimento.

8.3. Referéncias Normativas Complementares

e ABNT NBR 7680:2015 Concreto — Extracdo preparo ensaio e andlise de
testemunhos de estruturas de concreto — Parte 1 - Resisténcia a compressao axial;

e ABNT NBR 12655:2015 Concreto de cimento Portland - Preparo controle
recebimento e aceitacdo — procedimento;

e ABNT NBR 14931:2004 Execucao de estruturas de concreto — Procedimento.

8.4. Diretrizes Autorais

Para efeitos deste Padrdo Normativo, devem ser aplicados os procedimentos e
requisitos recomendados pela ABNT (NBR 9062 e NBR 14931), bem como todas as normas
por estas referenciadas, estando para tal obedecidos os padrbes estabelecidos pela
projetista (DAC ENGENHARIA).

A execucédo das estruturas de concreto projetadas conforme requisitos das normas
ABNT (em particular das Normas NBR 6118 e NBR-9062) e de todos os normativos de
Engenharia Civil da DAC ENGENHARIA e que contenham elementos de concreto armado.

Os residuos resultantes de toda e qualquer atividade do processo executivo, como
lama de concretagem e sobras de ferragens, devem ser destinados e descartados em locais

apropriados e previamente definidos pelo setor de meio ambiente responsavel.
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8.5. Classe de Agressividade Ambiental

De acordo com o item 6.4.2 da norma NBR 6118:2014, a agressividade ambiental de
uma estrutura em projeto deve ser classificada de acordo com a Tabela 8-1. Esta
classificacao esta relacionada as ac¢des fisicas e quimicas que atuam sobre as estruturas de
concreto, independente das ac¢des mecanicas, das variagcbes volumétricas de origem
térmica, da retracdo hidraulica e outras previstas no dimensionamento das estruturas de

concreto.
Tabela 8-1 - Tabela 6.1 da ABNT NBR 6118/2014.

Tabela 6.1 — Classes de agressividade ambiental (CAA)

Classe de e . Risco de
i - Classificacao geral do tipo de . =
agress_wldade Agressividade ambiente para efeito de projeto deterioracao da
ambiental estrutura
Rural
| Fraca Insignificante
Submersa
Il Moderada Urbana & b Pequeno
Marinha &
1l Forte 3 Grande
Industrial & b
/ Industrial & ¢©
I\ Muito forte - Elevado
Respingos de maré

2 Pode-se admitir um microclima com uma classe de agressividade mais branda (uma classe acima) para
ambientes internos secos (salas, dormitérios, banheiros, cozinhas e dreas de servico de apartamentos
residenciais e conjuntos comerciais ou ambientes com concreto revestido com argamassa e pintura).

b Pods-se admitir uma classe de agressividade mais branda (uma classe acima) em obras em regides
de clima seco, com umidade média relativa do ar menor ou igual a 65 %, partes da estrutura protegidas
de chuva em ambientes predominantemente secos ou regides onde raramente chove.

¢  Ambientes quimicamente agressivos, tanques industriais, galvanoplastia, branqueamento em indus-
trias de celulose e papel, armazéns de fertilizantes, inddstrias quimicas.

Fonte: ABNT NBR 6118/2014

De acordo com o tipo de utilizagcdo, sera adotada a classe de agressividade de nimero
I, fraca. Estabelecida a classe de agressividade foi entdo definida a qualidade do concreto a
ser utilizado. Desta maneira a relacdo de agua cimento devera ser menor ou igual 0,65 e a
classe do concreto devera ser de no minimo C25.
Tabela 8-2 - Tabela 7.1 da ABNT NBR 6118/2014.

Tabela 7.1 — Correspondéncia entre a classe de agressividade e a qualidade do concreto

Classe de agressividade (Tabela 6.1)
Concreto 2 Tipo b. ¢
| I 1l v
Relacao CA <0,65 <0,60 <0,55 <0,45
agualcimento em
massa CP < 0,60 <0,55 < 0,50 <0,45
Classe de concreto CA = C20 = (C25 = C30 = C40
(ABNT NBR 8953) cP >C25 >C30 >C35 > C40

2 O concreto empregado na execugdo das estruturas deve cumprir com os requisitos estabelecidos na
ABNT NBR 12655.

boca corresponde a componentes e elementos estruturais de concreto armado.
¢ CP corresponde a componentes e elementos estruturais de concreto protendido.

Fonte: ABNT NBR 6118/2014
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Um dos critérios normativos ligados a durabilidade diz respeito ao cobrimento das
armaduras, disposto no item 7.4.7 da NBR 6118:2014, que é definido em funcdo das
condicBes de exposicdo da estrutura. O item 7.4.7.2 prescreve que seja respeitado um
cobrimento nominal (cobrimento minimo + tolerancia de execugdo Ac) determinado na
Tabela 8-3 em funcéo da classe de agressividade ambiental. A tabela abaixo, retirada da
norma, apresenta os cobrimentos nominais minimos que devem ser utilizados na estrutura.

Tabela 8-3 - Tabela 7.2 da ABNT NBR 6118/2014.

Tabela 7.2 — Correspondéncia entre a classe de agressividade ambiental e
o cobrimento nominal para Ac =10 mm

Classe de agressividade ambiental (Tabela 6.1)
I Il 1l v e
Tipo de estrutura Con;&?::;‘: ou
Cobrimento nominal
mm
Lajeb 20 25 35 45
Viga/pilar 25 30 40 50
Concreto armado
Elementos
estruturais em 30 40 50
contato com o solo 9
Concreto Laje 25 30 40 50
protendido 2 Viga/pilar 30 35 45 55

Cobrimento nominal da bainha ou dos fios, cabos e cordoalhas. O cobrimento da armadura passiva deve
respeitar os cobrimentos para concreto armado.

Para aface superiorde lajes e vigas que serao revestidas com argamassa de contrapiso, com revestimentos
finais secos tipo carpete e madeira, com argamassa de revestimento e acabamento, como pisos de
elevado desempenho, pisos ceramicos, pisos asfalticos e outros, as exigéncias desta Tabela podem ser
substituidas pelas de 7.4.7.5, respeitado um cobrimento nominal = 15 mm.

Mas superficies expostas a ambientes agressivos, como reservatérios, estagoes de tratamento de agua e
esgoto, condutos de esgoto, canaletas de efluentes e outras obras em ambientes quimica e intensamente
agressivos, devem ser atendidos os cobrimentos da classe de agressividade IV.

No trecho dos pilares em contato com o solo junto aos elementos de fundag&o, a armadura deve ter
cobrimento nominal = 45 mm.

Fonte: ABNT NBR 6118/2014

De acordo com a classificacdo mostrada acima, serd considerado o valor de
cobrimento para as fundacoes, pilares, vigas e lajes conforme a Tabela 8-4. A execuc¢ao da
obra deve garantir o controle rigoroso nas dimensdes dos elementos, conforme NBR 6118
de 2014, itens 7.4.7 e 7.4.7.4.

Tabela 8-4 - Cobrimentos adotados em projeto.

Elemento Estrutural | Cobrimento (mm)
Fundacao 40 mm
Vigas 25 mm
Pilares 25 mm
Lajes 20 mm

Fonte: DAC Engenharia
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8.6. Fundacao

O projeto de fundacdo foi elaborado na auséncia de relatério de sondagem.
Recomenda-se a realizacdo da sondagem do solo e, caso os resultados indiqguem a
necessidade de fundacdes diferentes, a revisdo e adequacdo do projeto deverdo ser

providenciadas.

8.7. Forma, Desforma e Escoramento

Devem ser obedecidas as prescricdes da Norma NBR 14931. As formas devem ser
fabricadas com materiais em perfeitas condi¢des, e reaproveitamentos devem ser previstos.

As formas devem ter seus alinhamentos, prumo e niveis verificados por topografia,
antes do langamento do concreto.

Quando o escoramento descarregar diretamente no solo e ndo houver elementos que
definam a capacidade de suporte, deverdo ser feitas sondagens de reconhecimento ou
outros ensaios que definam a taxa de carga admissivel do terreno em toda a area do
escoramento. O projeto e o dimensionamento do escoramento nao fazem parte do escopo

de nossos servicos, deve ser realizado pela empresa executora da obra.

8.8. Armadura

Devem ser observadas as prescri¢cdes constantes na Norma NBR-14931. O aco a ser
utilizado deve obedecer ao prescrito nas Normas NBR-7480 e NBR-7481.

O posicionamento da armadura deve ser garantido por meio de ferragens adicionais
e outros dispositivos adicionais de sustentacao.

O cobrimento da armadura deve ser garantido pela utilizacdo de pastilhas de
argamassa de cimento e areia trago 1:3 em volume, em consonancia com o estabelecido na
Norma NBR-6118.

8.9. Concreto Estrutural

O concreto € do tipo usinado, com resisténcia a compressao minima de 25 MPa, brita
1 e slump de 12+/-2 cm. Caso seja necessario preparo do concreto em obra, o preparo deve
obedecer as prescricdes da Norma NBR-14931.
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8.10. Transporte

Devem ser seguidas as prescricdes da Norma NBR-14931.

O transporte horizontal do concreto deve ser feito com carrinhos de méo, carros de
duas rodas, pequenos veiculos motorizados com capacidade de até 1 m3, caminhdes
agitadores e vagonetes sobre trilhos, ndo sendo permitido o transporte de concreto em
caminhdes basculantes.

As rodas dos carrinhos de mao, carros de duas rodas e dos pequenos veiculos,
devem ser de material macio (borracha), a fim de se evitar a segregacdo dos materiais.

A distancia maxima de transporte horizontal de concreto ndo deve ultrapassar:

a) a distancia de 50 m, no caso de carrinhos de méo ou qualquer outro transporte néo
motorizado;

b) a distancia de 200 m, no caso de pequenos veiculos motorizados com capacidade
de até 1 m3.

O transporte inclinado do concreto deve ser feito por correias transportadoras ou
calhas-chicanas. Conforme prescricdo da Norma NBR 14931.

O transporte vertical de concreto deve ser feito por guindaste equipado com cacamba
de descarga pelo fundo ou por elevador.

O transporte do concreto por bomba deve ser feito cuidadosamente. Os tubos devem
ser limpos antes e depois de cada concretagem, os tubos devem ser lubrificados com
argamassa anteriormente a utilizacdo. O concreto deve apresentar boa consisténcia de
trabalhabilidade.

O transporte do concreto por caminhdo betoneira deve ser feito de forma que o
volume da betonada ndo deve ultrapassar a 60% do volume da cuba quando o caminh&o
funcionar como betoneira, podendo chegar a 80% quando o caminhdo funcionar apenas
como agitador.

Qualquer que seja 0 equipamento utilizado para o transporte do concreto, devera
estar em perfeitas condi¢cbes sob o aspecto da seguranca, bem como do cumprimento do

objetivo ao qual se destina.

8.11. Lancamento e Adensamento

Devem ser observadas as prescricdes constantes na Norma NBR-14931.
O vibrador deve ser aplicado verticalmente, distantes de 1,5 vezes o0 seu raio de acao;
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A agulha do vibrador ndo deve ser deslocada horizontalmente na massa do concreto
e deve ser introduzida e retirada lentamente, de maneira que o orificio formado se feche
naturalmente;

A agulha do vibrador deve penetrar totalmente na massa de concreto e mais2 a5 cm
na camada anterior caso esteja endurecida,

O tempo para permanéncia do vibrador em um mesmo ponto deve ser de no maximo
30 segundos.

O concreto deve ser espalhado preferencialmente com o uso de enxadao nédo sendo
permitido o uso do vibrador para essa operacao.

O conjunto do vibrador utilizado deve ser adequado para o tipo de servi¢co, possuir

guantidade bem dimensionada e ainda possuir um conjunto reserva.

8.12. Cura

Devem ser observadas as prescricbes constantes na Norma NBR-14931. A cura do

concreto devera obedecer aos seguintes requisitos:

e Com &gua-aspersao, irrigacdo, submersao ou recobrimento com areia ou sacos
de aniagem -mantidos umidos durante pelo menos 7 dias, no caso de cimento
Portland comum; 10 dias no caso de cimento de altos fornos e 20 dias para os
pozolanicos;

¢ Com membrana de cura - a superficie deve ser pulverizada com uma emulséo
apropriada, aplicada de acordo com as recomendac¢des do Fabricante, ndo sendo
permitido o transito de pessoas ou equipamentos, durante as aplicacées e o tempo
de cura;

e Avapor - deve ser feita ap6s o inicio de pega e sempre com um minimo de 2 horas
apos a concretagem, devendo-se controlar os tempos de acréscimo, estabilizacao
e decréscimo de temperatura, considerando-se o minimo de 10 horas para o ciclo

de cura.

8.13. Plano de Concretagem

Devem ser observadas as prescricdes constantes na Norma NBR-14931. Deve ser
executado um plano de concretagem anteriormente ao inicio do servico, no qual deve
constar, também, detalhes das juntas de concretagem e suas localizagbes. Esse plano
devera ser submetido a apreciacdo do DAC ENGENHARIA.
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8.14. Controle Tecnoldgico e de Qualidade

A especificagdo e o controle da resisténcia do concreto devem obedecer ao disposto
na NBR 14931 e suas Normas referenciadas NBR 7212 e NBR 12655. A concretagem das
fundacdes em solos agressivos devera ser objeto de estudos especiais realizados por
tecnologia do concreto.

A contratada devera apresentar um plano da qualidade para execucao da estrutura
de concreto, contendo todos os procedimentos executivos e de controle de qualidade. Esse
plano da qualidade devera ser submetido a DAC ENGENHARIA, para avaliacdo e
aprovacao.

A documentacao da execucéo da estrutura de concreto deve obedecer aos requisitos
da Norma NBR 14931 e, também, aos procedimentos especificados e determinados pela
DAC ENGENHARIA.
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9. SISTEMA VERTICAL

9.1. Alvenaria de Vedacao

9.1.1.Caracterizacédo e Dimensoes do Material

e Blocos de Concreto 9x19x39 cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;

Largura: 9 cm, Altura: 19 cm; Profundidade: 39 cm;

Aplicacdo: Banheiros e Muretas.

9.1.2.Sequéncia de Execucao

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensfes e
espessuras constantes do projeto. Antes de iniciar a construcdo, os alinhamentos das
paredes externas e internas devem ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e
niveis a laser ou, no minimo, através de corddes de fios de arame esticados sobre cavaletes;
todas as saliéncias, vaos de portas e janelas, etc., devem ser marcados através de fios a
prumo.

As aberturas de rasgos (sulcos) nas alvenarias para embutimento de instalaces s6
podem ser iniciados ap0s a execucédo do travamento (encunhamento) das paredes.

A demarcacao das alvenarias deveréa ser executada com a primeira fiada de blocos,
cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras, medidas e
alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de janelas que se
apoiam no piso, de prumadas de tubulacdes e etc.

O armazenamento e o transporte seréo realizados de modo a evitar quebras, trincas,
lascas e outras condicdes prejudiciais. Deverao ser armazenados cobertos, protegidos de
chuva, em pilhas ndo superiores a 1,5m de altura.

Apébs o assentamento, as paredes deverdo ser limpas, removendo-se os residuos de

argamassa.

9.1.3.Conexdes e Interfaces
O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser feito com
tijolos ceramicos macigos, levemente inclinados, somente uma semana ap0s a execucao da

alvenaria.
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9.1.4.Normas Técnicas Relacionadas
e ABNT NBR 6136:2008, Blocos Vazados de Concreto Simples para Alvenaria —

Requisitos
e ABNT NBR 7184:1992, Determinacéo da resisténcia a compressao;
e ABNT NBR 12118/2011 — Blocos Vazados de Concreto Simples para Alvenaria —

Métodos de ensaio;

9.2. Alambrado

9.2.1.Caracterizacdo e Dimensdes do Material

e Tela de arame galvanizada quadrangular/losangular, fio 2,77 mm (12 bwg), malha
5x5cm, H=2m.

9.2.2.Sequéncia de Execucéao

Primeiramente, remover a tela de arame existente e os fios de fixacao.
Para a instalacdo da nova tela, usar um guincho manual ou outro método para esticar

a tela e garantir que ela esteja firme. Fixa-las aos mourdes utilizando fios de amarracéo.

9.3. Acabamentos

Peca complementar de arremate entre o telhado e uma parede.

e Chapim (rufo) em ago galvanizado.

9.4. Seguranca
e Guarda corpo em chapa de ago, ASTM A36, E = 74" (6,35 mm).
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10. ESQUADRIAS

As esquadrias sao utilizadas como elemento de fechamento de vaos,
principalmente através das janelas e portas. Estes componentes da edificacdo
asseguram a protecdo quando h& penetracdo da luz natural e da &gua. Com a
sua evolugdo, as esquadrias deixaram apenas de proteger e adquiriram também
o lugar de decoracédo de fachadas.

As esquadrias devem atender as especificacbfes e detalhes estabelecidos pelo

projeto arquitetdnico.

10.1. Portas e Portdes Metalicos

10.1.1. Caracterizacao e Dimens6es do Material
As portas serdo de aluminio na cor azul, fixadas nas paredes, em vaos requadrados
e nivelados com contramarco. Para especificacédo, olhar na tabela de esquadrias no Projeto

Arquitetonico.

e Portas de Aluminio Veneziana, uma folha, de abrir, acabamento anodizado;

e Portdo de Grade em barra redonda 2", externo a porta, para protecao;

e Portdo em tubo de ago galvanizado com costura, diametro de 1 2", com tela
quadriculada ondulada, # '2".

Aplicacdo: Banheiros, Vestiarios e Campo.

10.1.2. Sequéncia de Execucéao

Posicionar o batente no prumo, encostando os pés das ombreiras sobre o nivel da
base do vdo e mantendo a folga existente entre o batente e o vao igualmente espacada para
ambos os lados.

Em seguida, posicionar uma régua de aluminio entre as taliscas da parede do véo e
alinhar o batente junto a ela. Verificar o prumo e o nivel das ombreiras, utilizando um prumo
de face e nivel, qualquer diferenca deve ser ajustada por meio de cunhas de madeira. Fixar
as ombreiras com cunhas de madeira instaladas contra as faces do vao, para travar o
conjunto, distanciadas cerca de 10 cm dos pontos de fixagédo (furacao).

Para a fixacdo dos batentes nos vaos devem ser tomados cuidados de modo a nao

envergar as ombreiras e as travessas pela colocacédo de cunhas, que devem ser postas o
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mais proximo possivel dos cantos dos batentes. Para fixagcdo com parafusos deve-se fixar o
batente na alvenaria utilizando furadeira, brocas, buchas e parafusos.
Para as portas tipo veneziana, as mesmas deverdo ser chumbadas nas paredes

divisorias dos banheiros.

10.2. Janelas em Aluminio

10.2.1. Caracterizacdo e Dimensfes do Material

As janelas serdo de aluminio na cor azul, fixadas nas paredes, em vaos requadrados
e nivelados com contramarco. Os vidros deverdo ter espessura minima de 6mm e ser lisos
nos casos de painéis maiores. Para especificacdo, observar a tabela de esquadrias no
Projeto Arquitetdnico.

e Janela de aluminio, tipo maxim-ar, com vidros;

e Gradil em ferro fixado em vaos das janelas.

Aplicacao: Banheiros e Vestiarios.

10.2.2. Sequéncia de Execucéao

A colocacdo das pecas deverd garantir perfeito nivelamento, prumo e
fixacdo, verificando se as alavancas ficam suficientemente afastadas das
paredes para a ampla liberdade dos movimentos.

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil devera
ser preenchida com argamassa de cimento e areia meédia (traco em volume 1:3).
Utilizar réguas de aluminio ou gabarito, amarrados nos perfis do contramarco,
reforcando a peca para a execucdo do chumbamento. No momento da instalacéo
do caixilho propriamente dito, deve haver vedacdo com mastique nos cantos
inferiores, para impedir infiltrag&o nestes pontos.

10.3. Vergas e Contravergas em Concreto

10.3.1. Caracterizacdo e Dimens6es do Material
As vergas e contravergas serdo de concreto moldado in loco, com largura e
comprimento variavel de acordo com a esquadria em questdo, embutidas na alvenaria.

Aplicacéo: Banheiros.
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10.3.2. Sequéncia de Execucao

Sobre os vaos de portas e sobre/sob as janelas deverdo ser construidas vergas de
concreto armado. As vergas se estenderdo, para além dos vaos, 50 cm para cada lado.
Quando os vaos forem relativamente préximos e na mesma altura devera ser executada
verga continua sobre todos eles.

Aplicar desmoldante na area de férma que ficara em contato com o concreto. Fixar a
forma nas laterais da alvenaria j4 elevada, e executar o escoramento, posicionando 0s
pontaletes que sustentardo a peca. Conferir posicionamento, rigidez, estanqueidade e
prumo da férma. Posicionar a armadura com espacadores para garantir o cobrimento
minimo. Concretar as vergas e promover a retirada das férmas quando o concreto atingir

resisténcia suficiente para suportar as cargas.

10.4. Acabamentos
104.1. Pintura Esmalte

10.4.1.1. Caracterizacdo e Dimens6es do Material
e Tinta Esmalte Base solvente;
e Fundo para Superficie Metélica;
e Lixa para Superficie Metélica;
Aplicacao: Esquadrias Metalicas.

10.4.1.2. Sequéncia de Execucao
Diluiu-se o produto, e com a superficie ja preparada (fundo e lixamento), aplicar a tinta

com uso de trincha ou rolo;

10.4.2. Peitoril em Granito
10.4.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material
e Peitoril em Granito;
e Argamassa Colante;
¢ Rejunte Cimenticio Colorido.
Aplicacdo: Janelas.
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10.4.2.2. Sequéncia de Execucao

10.5.

Cortar com serra circular parte das laterais para abrigar os avancos do peitoril;
Limpar a superficie onde sera assentada a peca, deixando-a livre de
irregularidades, poeira ou outros materiais que dificultam a aderéncia da
argamassa,;

Molhar toda a superficie utilizando broxa;

Aplicar argamassa no substrato e na peca de marmore/granito e passar
desempenadeira dentada;

Assentar, primeiramente as pecas das extremidades e conferir nivel e prumo; -
Esticar a linha guia para assentamento das demais pecas;

Repetir o procedimento de assentamento das pecas até completar o peitoril;
Quando necessario, efetuar corte da peca com serra circular adequada para
marmores e granitos;

Conferir alinhamento e nivel;

Fazer o acabamento da parte inferior do peitoril;

Proteger o peitoril com madeirite ou similar para ndo ser danificado durante a

execucao da fachada.

Resumo de Acabamentos de Esquadrias

Tabela 10-1 — Resumo de Acabamento de Esquadrias

Especificacéo de

Acabamento

Modelo Ambiente

Pintura Esmalte Base

Portas e Janelas
Solvente

Peitoril Granito

Janelas

Fonte: DAC Engenharia
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11. SISTEMA DE COBERTURA

E contemplado no projeto de estrutura metélica a cobertura do banheiro e a cobertura
do banco de reservas, estrutura ja existente. O detalhamento e as listas de materiais estao

dispostos nas pranchas de desenho.

11.1. Sistema Estrutural

Em relacédo ao sistema estrutural da cobertura, tem-se a seguinte composicao:

e A cobertura é composta por tesouras em estrutura metalica em perfil U enrijecido
duplo;

e As tercas metalicas sao fixadas nas cantoneiras das tesouras e formam o sistema
longitudinal, responsavel por transferir as cargas da cobertura para as tesouras;

e As telhas metélicas séo fixadas nas tercas da cobertura;

11.2. Norma Técnicas Relacionadas

Para o cumprimento do projeto conforme as normatizacdes técnicas brasileiras, foram
utilizadas as normas:

¢ NBR 8800/2008 — Projeto e execucao de estruturas de aco em edificios;

e NBR 6120/2019 — Cargas para célculo de estruturas em edificacoes;

e NBR 6123/2023 — Forcas devido ao vento em edificacdes;

e NBR 14762/2010 — Dimensionamento de perfis formados a frio;

e NBR 8681/2003 — Acdes e seguranca nas estruturas.

11.3. Condicdes de Calculo

Sobre as condi¢des de calculo, de acordo com o item 4.7.1 da NBR 8800 deve ser
considerada a influéncia de todas as ag0es que possam produzir efeitos significativos para
a estrutura, levando-se em consideracao os estados limites Gltimos e de servigo, sendo as
acOes classificadas de acordo com a NBR 8681 como permanentes, variaveis e/ou
excepcionais.

As acbes permanentes sdo as que ocorrem com valores constantes durante toda a
vida util da estrutura. No presente projeto serdo utilizadas as agdes permanentes diretas, as
guais correspondem ao peso proprio da cobertura e todos os elementos construtivos fixos a

estrutura.
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As acdes variaveis sdo aquelas que apresentam varia¢cdes ao longo da vida util da
edificacdo, onde podem ser consideradas as cargas provenientes de sobrecarga de

utilizacao e de vento.

11.4. Materiais e Montagem

11.4.1. Estrutura Metalica

Os elementos estruturais sdo em A¢o SAE 1020. Os elementos de fixacdo das tercas
e fixacdo da estrutura (cantoneiras) em Aco A36, soldados a estrutura com solda elétrica de
eletrodo E60XX.

Os elementos empregados no projeto devem ser novos e de primeira qualidade, com
a exigéncia de certificado de qualidade e procedéncia. Na falta desses certificados a
contratante pode exigir ensaios por firmas ou instituicbes especializadas, empregando as
normas ASTM e ABTN e sem 6nus algum para a contratante. Dessa forma serdo obtidas as
reais caracteristicas mecanicas do material empregado.

Caso seja necessaria a substituicdo de algum perfil, seja por indisponibilidade do
material no mercado ou por aproveitamento de material em estoque, deve ser submetida a
aprovacao do responsavel pela fiscalizacdo da obra a fim de que sejam verificadas as
consequéncias da substituicdo quanto a resisténcia e a estabilidade da estrutura.

As devidas precaucdes devem ser tomadas no manejo e armazenamento dos perfis
com o objetivo de evitar danos (amassamento, distorcbes e deformacdes) e,
consequentemente, seja prejudicada a eficiéncia da estrutura. Estando danificado, a peca
avulsa ou conjunto devera ser consertado ou substituido sob fiscalizacdo pela obra antes de
ser utilizado.

Se for preciso fazer algum reparo nos componentes a serem empregadas, devera
passar pela aprovacédo do responsavel pela fiscalizacdo da obra.

Tanto a carga na oficina quanto a descarga no campo sao de responsabilidade da
contratada. O armazenamento devera ser feito em local isento de umidade e sujeira,
adequado a guarda de materiais metalicos.

Referente aos equipamentos necessarios para a montagem da estrutura metalica, a
responsabilidade do emprego, da seguranca, da manutencdo e da capacidade dos

equipamentos é da contratada.
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E importante que, sendo possivel, as montagens sejam executadas utilizando-se de
equipamentos moveis. Havendo necessidade de mastros ancorados, deve ser passado por
aprovacao do responsavel pela fiscalizagéo.

A respeito dos transeuntes e veiculos usados, a contratada responde pelos danos
gue venham a ocorrer. Os andaimes devem ser protegidos contra acidentes, fornecendo o
maximo de seguranca aos operadores. Fica estabelecido que a qualquer momento a
fiscalizacdo pode exigir seguranca adicional.

Antes de se proceder com a montagem da estrutura, todas as medidas devem ser
conferidas in loco para garantir compatibilidade geométrica, inclusive as folgas, de modo que
0 6nus em caso de ndo compatibilidade serd arcado pela contratada.

A contratada devera garantir a estabilidade da estrutura durante as diferentes fases
da montagem através de escoramentos e travamentos temporarios. Em caso de
deformacBes permanentes e outros problemas estruturais que possam acontecer no periodo
de montagem por falta de maiores precaucgdes, serdo de responsabilidade da contratada,
gue tera que arcar com 0s custos dos reparos que forem necessarios.

N&o sera permitido forcar pecas, partes e montagens que estdo em dimensao
inadequada para se adaptarem as respectivas conexdes com a estrutura e outras pecas.
N&o seré permitido também a montagem de pecas que apresentarem fissuras, inclusédo de
escorias, bolhas e outros defeitos como deformacgdes e empenamentos.

A contratada fica encarregada de prever os métodos de montagem e distribuicdo de
materiais, bem como as dificuldades e obstaculos que serdo encontrados na obra, incluso
aquelas que serao oriundas dos servi¢os de terceiros e do funcionamento das instalacdes
da contratante. Dessa forma, ndo sdo aceitos quaisquer custos adicionais para a contratante

oriundas dessas situacoes.

11.4.2. Telhas Metalicas

As telhas metélicas do projeto de cobertura sédo do tipo trapezoidal.

Necessita-se da colocacdo de rufos metalicos nos encontros dos planos das telhas
com os planos verticais, empenas e paredes, a fim de se evitar infiltracbes de aguas. No
encontro entre os planos das telhas e os planos horizontais, devem ser colocadas calhas
metélicas, conforme especificados no projeto pluvial, com fixa¢éo ao longo das extremidades

das telhas.
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O manejo e armazenamento das telhas deve ser tal que garanta a sua integridade e

ndo as deformem a ponto de se tornarem inutilizaveis.

11.4.3. Pintura

Toda a superficie metélica a ser pintada devera estar completamente limpa, isenta de
gorduras, umidade, ferrugem, incrustacdes, produtos quimicos diversos, pingos de solda,
carepa de laminacéo, furos, etc.

A preparacéo da superficie constara basicamente de jateamento abrasivo, de acordo

com as Normas Técnicas e obedecendo as seguintes notas gerais:

Depois da preparacao adequada da superficie devera ser aplicado 2 deméaos de

fundo anticorrosivo a base de cromato de zinco e posteriormente 2 deméaos de

pintura esmalte;

¢ O minimo de demaos é duas, porém, aplica-se quantas demaos forem necessarias
para um acabamento perfeito;

¢ Quanto a qualidade, a tinta é de primeira linha;

e Deverdo ser respeitados os intervalos entre as deméos conforme a especificacédo

dos fabricantes.

11.4.4. Manutencéo

Para uma durabilidade maior do projeto, deverdo ser previstas manutencdes
periddicas. As coberturas deverdo ser limpas a cada 3 meses a fim de que ndo acumule
sujeira e ndo cause infiltracbes, sendo necessario aumentar a frequéncia para a cada 2

meses nos periodos chuvosos e de muita ventania.
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12. REVESTIMENTO INTERNOS E EXTERNOS

Foram definidos para acabamento materiais padronizados, resistentes e
de facil aplicacdo. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo
suficiente para o assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as
juntas estdo completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da

alvenaria e o inicio do revestimento deve ser maior.

12.1. Chapisco

Na aplicagdo de chapiscos, inicialmente, deve-se molhar razoavelmente toda a
superficie da alvenaria. Isso € necesséario para que nao ocorra absor¢cao, por parte dos
blocos, da 4gua necessaria a cura do chapisco.

Logo em seguida, deve-se preparar uma argamassa no traco de 1:3 de cimento e
areia média ou grossa sem peneirar. Entdo, deve-se chapar a argamassa do chapisco com
energia (de baixo para cima) cobrindo todo o substrato, quando ainda Uumido, com fina
camada desta argamassa de aproximadamente 5 mm (praticamente o tamanho do
agregado).

A intencdo é obter uma superficie o mais irregular possivel e com ancoragens
mecanicas suficientes para perfeita aderéncia da camada seguinte. Por fim, deve-se
aguardar o endurecimento e resisténcia mecanica do chapisco.

Aplicacdo: Banheiros.
12.2. Emboco ou Massa Unica

Primeiramente, deve-se garantir que houve a pega completa do chapisco. Entdo, o
revestimento € iniciado de cima para baixo, ou seja, do telhado para as fundacdes. Além
disso, a superficie deve estar previamente molhada.

Em seguida, é necessaria a execugao de “taliscas” ou tacos, a fim de proporcionar
prumo ao revestimento acabado e alinhamento perfeito; dando assim o aspecto final a
alvenaria; aléem de auxiliar na definicdo da espessura do revestimento. Apos a consolidacao
das taliscas, podem ser executadas faixas-mestras (guias) espacadas de 2 metros, no
maximo.

Por fim, procede-se ao emassamento da parede e ao desempeno da argamassa de
emboco por meio de um sarrafo, apoiado nas mestras.

Aplicacéo: Banheiros.
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12.3. Impermeabilizacao

Os servicos de impermeabilizag&o terdo primorosa execucgao por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificacdes a seguir:

Para os fins da presente especificacéo ficam estabelecidos que, sob a designacéo de
servicos de impermeabilizacdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto é,
assegurar, mediante o emprego de materiais impermeaveis e outras disposicdes, a perfeita
protecdo da construcao contra penetracdo de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera apenas uma das condi¢cfes
fundamentais a serem satisfeitas: a construgcdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermedaveis e que assim permanecam, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificacdes estruturais da obra e contando que tais deformacdes sejam previsiveis
e nao resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformacdes.

Durante a realizacdo dos servi¢cos de impermeabilizacdo, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios ndo diretamente
afeitos aqueles servicos.

Aplicacéo: Banheiros.

12.3.1. Caracterizacédo e Dimens0des do Material

e Argamassa de cimento de areia com aditivo impermeabilizante, E = 1,5 cm.

12.3.2. Sequéncia de Execucgao

A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo
ou desmoldantes. Adicionar aos poucos o componente A (liquido) ao B (pd), fornecidos ja
pré-dosados, e homogeneizar, preferencialmente, com misturador de baixa rotacéo (400 a
500 rpm) durante 3 minutos, ou manualmente por 5 minutos.

Umedecer a superficie com agua antes da aplicagdo da primeira demao. Aplicar a
argamassa polimérica com vassoura de pelos macios, trincha ou brocha. Aguardar de 3 a 6
horas, de acordo com as condi¢cdes do ambiente, até a primeira deméao ter endurecido ou
secado ao toque e aplicar a segunda deméao no sentido cruzado a demao anterior. Repetir

0 processo para a demao seguinte.
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Apés a aplicagdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes,
realizar o teste de estanqueidade, enchendo a area com uma lamina d’agua de cerca 5 cm

e deixar por no minimo 72 horas para verificar se ha algum vazamento.

12.4. Emassamento com Massa Corrida

12.4.1. Caracterizacédo e Dimensdes do Material
e Massa corrida PVA para paredes — massa niveladora monocomponente a base de
dispersdo aquosa, para uso interno e externo, em conformidade a NBR
15348:2006;

e Lixa em folha para parede, nimero 120 (cor vermelha). Peitoril em Granito;

Aplicacdo: Banheiros.
12.4.2. Sequéncia de Execucéao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicacdo. Se necessario, amolecer o produto em agua potavel,
conforme fabricante. Aplicar em camadas finas com espatula ou desempenadeira até obter
o nivelamento desejado. Aguardar a secagem final para efetuar o lixamento final e remocéao

do po.

12.5. Revestimento Ceramico

Para que o revestimento ceramico seja aplicado, sera necessario a aplicacao de
massa Unica para recebimento de ceramica e revestimento ceramico conforme especificado
abaixo. Importante salientar que nas areas onde ndo existiam revestimento ceramico foi

previsto incialmente o apicoamento do reboco para maior aderéncia.

12.5.1. Caracterizacao e Dimens0es do Material
Ceramica (33x45)
¢ Revestimento ceramico acetinado de dimensfes 33x45 cm na cor branco;
e Largura 33 cm x Altura 45 cm;
Aplicacéo: Banheiros.
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12.5.2. Sequéncia de Execucao

As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para
areas internas, obedecendo rigorosamente a orientacdo do fabricante quanto a
espessura das juntas.

Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre uma base totalmente limpa,
seca e curada, formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite
a colocacgédo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de
acordo com as condi¢cbes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos.

Assentar cada peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos
impactos com martelo de borracha. A espessura de juntas pode ser obtida empregando-se
espacadores previamente gabaritados.

Apds no minimo 72 horas da aplicacdo das placas, aplicar o rejuntamento com auxilio
de uma desempenadeira de EVA ou borracha em movimentos continuos de vai e vem.

Limpar a area com pano umedecido.

12.6. Massa Acrilica

A massa acrilica tem como funcéo corrigir pequenas imperfeicdes no acabamento da
parede que podem ficar apds a finaliza¢do do reboco, deixando a superficie lisa e com 6timo
poder de absor¢cao para receber as camadas de tinta.

Por conta do desempenho e sua resisténcia em ambientes com umidade, o uso da
massa acrilica para paredes € mais indicado para areas externas que ficam mais expostas
a chuva e mudancas climaticas.

As superficies que ndo receberdo massa acrilica devem ser isoladas. Em seguida a
parede a receber a massa acrilica deve ser preparada com auxilio de uma lixa. Apés lixar,
use um pano Umido para retirar o po e espere até que a superficie esteja completamente
seca.

Prepare a massa acrilica conforme instru¢des do fabricante. Aplique a massa com a
desempenadeira ou om rolo, até cobrir completamente a superficie com uma camada fina
de massa.

Com a propria desempenadeira realize movimentos na parede até alisar

completamente a massa, cobrindo todas as imperfeicdes e removendo 0 excesso de massa.
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Aplicacéo: Banheiros.

12.7. Resumo de Revestimentos

Tabela 12-1 — Resumo de Revestimentos Ceramicos

Especificagéo de _
_ Modelo Ambiente
Revestimento

Esmaltado .
Banheiros
33 x 45 cm Branco

Fonte: DAC Engenharia
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13. SISTEMA DE PISOS
13.1. Lastro de Brita

13.1.1. Caracterizacédo e Dimens0des do Material

e Pedra Britada, n° 2;

e Espessura: 5 cm.

Aplicacéo: Banheiros.
13.1.2. Sequéncia de Execucéo

Lancar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e nivelado.

ApoOs o lancamento, compactar com placa vibratoria e nivelar a superficie.

13.2. Piso de Concreto

13.2.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

e Concreto: utilizado para moldar o passeio conforme projeto;
e Madeira: utilizado como férma para conter o concreto;

e Tela de aco soldada: armadura do concreto;

e Lona plastica: separa a camada granular do concreto.

e Piso concreto 8 cm e 10 cm;

Aplicacdo: Banheiros e Rampa.

13.2.2. Sequéncia de Execucéao

Sobre a camada granular devidamente nivelada e regularizada, montam-se as férmas
gue servem para conter e dar forma ao concreto a ser lancado, coloca-se lona plastica e,
sobre ela, sdo colocadas as telas de armadura. Finalizada a etapa anterior é feito o
lancamento, espalhamento, sarrafeamento e desempeno do concreto. Para aumentar a
rugosidade do pavimento, fazer uma textura superficial por meio de vassouras, aplicadas
transversalmente ao eixo da pista com o concreto ainda fresco. Por ultimo, séo feitas as
juntas de dilatacao.

Apds, devera ser aplicado contrapiso para as areas molhadas e secas, seguido dos

revestimentos.
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13.3. Contrapiso Areas Secas e Molhadas

e Argamassa traco 1:4 (cimento e areia média) para contrapiso e preparo mecanico

com betoneira 400 litros;

Aplicacéo: Banheiros.
13.3.1. Sequéncia de Execucéo

Limpar a base, incluindo lavar e molhar. Definir os niveis do contrapiso. Assentar
taliscas. Argamassa de contrapiso: envolve lancamento, espalhamento e compactacao,
definicdo preliminar de mestras e posterior atuacao no resto do ambiente.

Acabamento superficial sarrafeado, desempenado ou alisado. Ponte de aderéncia:
molhar a base e polvilhar o cimento ap6s o0 assentamento das taliscas (Para as composicdes
de contrapiso sobre impermeabilizag&o).

13.4. Impermeabilizacao

Os servicos de impermeabilizacéo terdo primorosa execucdo por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificacdes a seguir:

Para os fins da presente especificacéo ficam estabelecidos que, sob a designacéo de
servicos de impermeabilizacdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto €,
assegurar, mediante o emprego de materiais impermeaveis e outras disposi¢des, a perfeita
protecdo da construcao contra penetracdo de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais sera apenas uma das condi¢cdes
fundamentais a serem satisfeitas: a construgdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermedaveis e que assim permanecam, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificacBes estruturais da obra e contando que tais deformacdes sejam previsiveis
e néo resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformacdes.

Durante a realizacdo dos servi¢cos de impermeabilizacéo, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operarios nao diretamente
afeitos aqueles servigos.

Aplicacéo: Banheiros.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

13.4.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material

e Argamassa polimérica impermeabilizante ou membrana acrilica bicomponente a

base de cimento, agregados minerais e resina acrilica.

13.4.2. Sequéncia de Execucéo

A superficie deve estar limpa, seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo
ou desmoldantes. Adicionar aos poucos o componente A (liquido) ao B (p6), fornecidos ja
pré-dosados, e homogeneizar, preferencialmente, com misturador de baixa rotagédo (400 a
500 rpm) durante 3 minutos, ou manualmente por 5 minutos.

Umedecer a superficie com agua antes da aplicacdo da primeira deméao. Aplicar a
argamassa polimérica com vassoura de pelos macios, trincha ou brocha. Aguardar de 3 a 6
horas, de acordo com as condic6es do ambiente, até a primeira demao ter endurecido ou
secado ao toque e aplicar a segunda deméao no sentido cruzado a demao anterior. Repetir
0 processo para a demao seguinte.

Apoés a aplicacdo em toda area e o tratamento dos ralos e dos pontos emergentes,
realizar o teste de estanqueidade, enchendo a area com uma lamina d’agua de cerca 5 cm

e deixar por no minimo 72 horas para verificar se ha algum vazamento.

13.5. Piso em Porcelanato

13.5.1. Caracterizacédo e Dimens0es do Material

e Revestimento porcelanato padrao extra;
e Pecas com dimensodes: 0,60 m comprimento x 0,60 m largura;

Aplicacdo: Banheiros.

¢ Revestimento ceramico esmaltado;
e Pecas com dimensoes: 0,35 m comprimento x 0,35 m largura;

Aplicacéo: Vestiario 02.

13.5.2. Sequéncia de Execucéao
Aplicar e estender a argamassa de assentamento, sobre a base totalmente limpa,

seca e curada, formando uma camada uniforme de 3 mm a 4 mm sobre area tal que facilite
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a colocacgédo das placas ceramicas e que seja possivel respeitar o tempo de abertura, de
acordo com as condi¢cbes atmosféricas e o tipo de argamassa utilizada.

Aplicar o lado denteado da desempenadeira sobre a camada de argamassa formando
sulcos. Aplicar uma camada de argamassa colante no tardoz das pecas e assentar cada
peca ceramica, comprimindo manualmente ou aplicando pequenos impactos com martelo
de borracha. Utilizar espagadores plasticos em cruz previamente gabaritados.

Apds no minimo 72 horas de aplicacdo das placas aplicar o rejuntamento colorido em

movimentos continuos de vai e vem. Limpar a area com pano umedecido.

13.6. Soleira em Granito

13.6.1. Caracterizacdo e Dimensdes do Material
Trata-se de um material de alta resisténcia, com pequena porosidade, resistente a
agua, de facil manuseio e adequacao as medidas do local.
e Dimensbes: C (comprimento variavel, conforme projeto) x L (largura variavel,
conforme espessura) x 30 mm (altura);

e Granito Cinza andorinha.

Aplicacdo: Banheiros.
13.6.2. Sequéncia de Execucao

As soleiras em granito deverdo estar niveladas com o piso mais elevado. A
espessura usual do granito acabado é de 3 cm, portanto, uma das faces da soleira
devera ser polida, pois ficara aparente quando encontrar com 0 piso que estiver

assentado no nivel inferior.
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13.7. Resumo de Pisos

Tabela 13-1 — Resumo de Pisos

Especificacédo de

Revestimento

Modelo

Ambiente

Piso em
Porcelanato
cor Branco

60x60 cm

Conforme Projeto
Arquiteténico

Piso Ceramico
cor Branco
35x35 cm

Conforme Projeto

Arquitetdnico

Soleira Granito
Cinza Andorinha

Conforme Projeto
Arquiteténico

Fonte: DAC Engenharia
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14. PINTURAS E ACABAMENTOS
14.1. Fundo Selador

14.1.1. Caracterizacédo e Dimens0des do Material
e Selador acrilico paredes internas e externas — resina a base de dispersao aguosa
de copolimero estireno acrilico utilizado para uniformizar a absorcdo e selar as
superficies como alvenaria, reboco, concreto e gesso.

Aplicacdo: Banheiros, Vestiarios e Cabines.

14.1.2. Sequéncia de Execucéao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicacdo. Diluir o selador em agua potavel, conforme fabricante.

Aplicar uma demé&o de fundo selador com rolo ou trincha.

14.2. Pintura Latex Acrilica

14.2.1. Caracterizacédo e Dimensdes do Material
e Tinta acrilica premium, cor branco, azul e cinza— tinta a base de dispersdo aquosa
de copolimero estireno acrilico, linha Premium.

Aplicacdo: Banheiros, Vestiarios, Arquibancada e Cabines.

14.2.2. Sequéncia de Execucéao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicacdo. Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante.
Aplicar duas deméaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as

duas aplicacdes.

14.3. Pintura Esmalte

e Tinta esmalte base solvente em estrutura metalica — cor azul.

Aplicacéo: Cabines.
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14.3.1. Sequéncia de Execucao

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa, sabao ou
bolor antes de qualquer aplicagcdo. Diluir a tinta em agua potavel, conforme fabricante.
Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de tempo entre as

duas aplicacdes.

14 .4. Resumo de Pinturas

Tabela 14-1 — Resumo de Pinturas

Especificacéo de )
. Modelo Ambiente
Revestimento

. _ Banheiros, Vestiarios,
Acrilico Premium _
Arquibancada e
Branco )
Cabines.

o _ Banheiros, Vestiarios,
Acrilico Premium _
Arquibancada e

Azul
Cabines.
Banheiros, Vestiarios,
Esmalte Azul Arquibancada e
Cabines.
Fonte: DAC Engenharia
14.5. Normas Técnicas Relacionadas

e ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacdes nao
industriais — Classificacao;
e ABNT NBR 13245, Tintas para construgdo civil - Execucdo de pinturas em

edificagBes ndo industriais - Preparacao de superficie.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

15. INSTALAGOES HIDRAULICAS

15.1. Disposicdes Gerais

O presente memorial descritivo tem por objetivo apresentar as normas e
especificacdes técnicas necessarias a execucdo do Projeto de Instalacdes Hidraulicas dos
banheiros do Campo COI, Pouso Alegre, incluindo aqui os aspectos técnicos e funcionais
relacionados ao dimensionamento, operacédo e manutencéo das unidades que o compdem.

Este Memorial Descritivo faz parte integrante do projeto e tem o objetivo de orientar e
complementar o contido no projeto especifico, visando assim o perfeito entendimento das
instalacdes projetadas.

Os materiais a serem empregados adiante especificados, foram escolhidos de
maneira que satisfacam os padrées aconselhados pela técnica moderna, dentro do tipo de

instalacdo em questao.

15.2. Objetivo

O projeto de instalacdes hidraulicas compreende as instalacées de agua fria, e foi
elaborado de modo a garantir o fornecimento de agua de forma continua, em quantidades
suficientes, mantendo sua qualidade com pressdes e velocidades adequadas ao perfeito
funcionamento das pecas de utilizacéo e do sistema de tubulacdes, preservando ao maximo
o conforto dos usuérios, incluindo as limitagcdes impostas dos niveis de ruido nas tubulacdes.

As instalacBes hidraulicas deverdo atender a toda edificacdo, sendo que todas as
tubulacGes hidraulicas de agua fria deverdo ser de PVC rigido soldavel, inclusive as

conexdes, ambos de primeira qualidade e executados conforme projeto hidraulico.

15.3. Normas Relacionadas ao Projeto
Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas. Normas:

e NBR 5626:2020 — Instalac&o predial de agua fria.

15.4. Critérios de Dimensionamento

Toda a instalagcédo hidraulica foi dimensionada trecho a trecho, funcionando como
condutos forcados, ficando caracterizados a vazao, velocidade, perda de carga e presséao

dindmica atuantes nos pontos mais desfavoraveis. A rede foi projetada de modo que as
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pressdes estaticas ou dinamicas em qualquer ponto ndo sejam inferiores a 0,50 m.c.a e nem

superiores a 40,00 m.c.a e a velocidade em qualquer trecho n&o ultrapasse a 2,50 m/s.

15.5. Sistema de Abastecimento

O fornecimento de agua para os banheiros sera realizado utilizando o reservatorio
existente. Caso haja divergéncia com o proposto em projeto, o0 projetista devera ser
consultado para revisao do projeto.

Abaixo esta apresentada a Tabela 15-1 para orientacdo quanto as alturas que
deveréo ser instalados os pontos de abastecimento de agua nos ambientes.

Tabela 15-1 - Altura dos Pontos Hidraulicos

_ ADULTO
Sigla Item
Altura (cm)
LV LAVATORIO 60
VS VASO SANITARIO C/ CAIXA ACOPLADA 20
RG REGISTRO DE GAVETA - BAIXO 40
Fonte: DAC Engenharia
15.6. Especificacbes de Materiais Hidraulicos

e Tubulacdes e conexdes de agua fria: Distribuicéo

Os tubos deverdo ser em PVC rigido marrom, com juntas soldaveis, pressdo de
servico de 7,5 Kgf/cm2. Os tubos deverdo ser fabricados em conformidade com as
especificacdes da norma EB-892 (NBR 5648) da ABNT. O fornecimento devera ser em tubos
com comprimento util de 6,0m. As conexdes deverdo ser em PVC rigido marrom, com bolsa
para junta soldavel, pressao de servico de 7,5 Kgf/lcm2. Nas interligacdes com os metais

sanitarios deverao ser utilizadas conexdes azuis com bucha de latao.

e Registros de gaveta: Distribuicéo
Deveréao ser de ferro fundido com internos de bronze classe 125 presséo de trabalho
1380 kPa com rosca e canopla. Por se tratar de elementos decorativos atenderdo as

especificacdes arquitetdnicas.
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16. INSTALA(}()ES DE ESGOTO SANITARIO
16.1. Objetivo

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacdo dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucao.
Todos os tubos e conexfes da rede de esgoto deverdo ser em PVC rigido, inclusive as
conexdes, ambos de primeira qualidade e executados conforme o projeto sanitario.

Os esgotos sanitarios seréo coletados por meio dos ramais de descarga e de esgoto,
sendo entdo direcionados para a caixa de inspecdo. A partir dai, serdo conduzidos até a
rede publica de coleta de esgoto sanitario. Se ocorrerem discordancias em relagdo ao que
foi proposto em projeto, é imprescindivel consultar o projetista para revisdo e para que sejam

propostas novas solucdes visando o descarte adequado do esgoto do empreendimento.

16.2. Normas Relacionadas

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas. Normas:

e NBR 8160 - Instalac6es prediais de esgotos sanitarios;

¢ NBR 5680 — Dimens@es de Tubos de PVC Rigido;

e NBR 5688 — Sistemas Prediais de Agua Pluvial, Esgoto Sanitario e Ventilacao.

16.3. Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

e 2% para tubulagcdes com diametro nominal igual ou inferior a 75mm,;

e 1% para tubulagbes com didmetro nominal igual ou superior a 100mm.

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano

a tubulacéo durante a colocagcéo e compactacao.
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16.4. Ventilacéo

Todas as colunas de ventilagcdo devem possuir terminais de ventilagédo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30 cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilacdo devem ser providas de terminais

tipo chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos de ventilacao.

16.5. Caixas de Inspecao

Os dejetos provenientes da edificacdo serdo encaminhados para uma caixa de
inspecdo, com dimensdes internas de 60 cm x 60 cm e profundidade de acordo com o
projeto. A caixa de inspecdo facilita as inspecdes das tubulacdes, prevenindo eventuais
problemas e é colocada de modo a receber da melhor forma os efluentes e nas deflexdes
das tubulacgdes.

A caixa de inspecao sanitaria locada conforme projeto, devera ser executada “in loco”
em alvenaria convencional, executada em tijolos macicos, no assentamento as pecas devem
estar umedecidas. Apdés o periodo de secagem, superiores ha 24 horas devem ser
realizados os procedimentos de chapisco, emboco e reboco das alvenarias, que antes da
aplicacdo devem estar umedecidas novamente com o auxilio de uma trincha. Devera ter
tampa de concreto com fechamento hermético de espessura 5 cm com puxador.

Internamente, a caixa de inspecdo deve possuir acabamento liso, revestido com
argamassa de cimento e areia sem peneirar no trago 1:3. No fundo um lastro de concreto de
espessura 10 cm com declividade na razéo 2:1, formando canais internos, de modo a escoar
os efluentes. Deverdo ter tampas de concreto com fechamento hermético de espessura 5

cm com puxador, serdo todas construidas fora da edificacao.

16.6. Especificacbes de Materiais Sanitarios

e Tubulacdes e conexdes
Os tubos e conexdes deverdo ser em PVC rigido branco tipo esgoto, com junto-
elastica, ponta e bolsa, conforme norma ABNT NBR 5688.

e Caixas Sifonadas
As caixas sifonadas deverdo ser de PVC rigido branco, com porta grelha e grelha

redonda ou quadrada, nas bitolas indicadas no projeto.
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17. LOUGAS, ACESSORIOS E METAIS

e Bacia Sanitaria
Vaso sanitario sifonado com caixa acoplada, louga branca.

e Lavatério de Canto
Lavatério de Canto de louga branca, sem coluna.

e Torneira para Lavatdorio Fechamento Automatico

Torneira metélica para lavatério com fechamento automatico, acabamento cromado.

e Papeleira plastica

Papeleira plastica tipo dispenser para papel higiénico rolao.

e Dispenser em plastico

Dispenser em plastico para papel toalha 2 ou 3.

e Saboneteira plastica

Saboneteira plastica tipo dispenser para sabonete liquido com reservatério.
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18. INSTALA(}()ES DE AGUAS PLUVIAIS
18.1. Objetivos

O sistema de captacdo de aguas pluviais destina-se exclusivamente ao seu
recolhimento e conducao, ndo se admitindo quaisquer interligagcdes com outras instalacdes
prediais. A coleta da agua é feita horizontalmente através de calhas de aco galvanizado
localizadas nas coberturas, posteriormente conduzidas verticalmente ao térreo através de
tubulacdo de PVC Série R, e posteriormente lancadas em area permedavel para que sejam

absorvidas gradualmente pelo solo.

18.2. Normas Relacionadas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e
dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas.

Normas:

e NBR 10844 — Instalacfes prediais de aguas pluviais;

¢ NBR 5680 — Dimens@es de Tubos de PVC Rigido;

e NBR 5688 — Sistemas Prediais de Agua Pluvial, Esgoto Sanitario e Ventilacao.

18.3. Coleta e Transporte

O esgotamento das aguas pluviais das coberturas sera feito por calhas, em chapa de

aco galvanizado de 150 x 100 mm e direcionadas a area permeavel, conforme projeto.

18.4. Calhas

As calhas obedecerdo rigorosamente aos perfis indicados no projeto e deveréo
apresentar declividade uniforme, orientada para os tubos de queda, no valor minimo de
1,0%.

O caimento das calhas deve ser no sentido de dois pontos de drenagem, e caso haja
problemas decorrentes de desniveis existentes, estes devem ser desconsiderados. Tendo
em vista as condicfes desejaveis de manutencao, as calhas devem ser acessiveis sem que
para que isto sejam necessarios dispositivos especiais para inspecédo e limpeza. As calhas
serdo executadas de chapas de aco galvanizado.

Os funis devem ser aplicados as saidas das calhas em geral, para permitir o

escoamento para os condutores verticais. Devem ser executados em chapa de ago
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galvanizado, em forma de tronco de cone ou tronco de piramide, dependendo das condi¢des

de conexao entre a calha e o condutor vertical.

18.5. Condutores Verticais

Os condutores verticais sdo dutos destinados a escoas as aguas das calhas da
cobertura para o nivel da superficie. Os condutores serdo localizados conforme projeto,
devendo ser observada a declividade minima de 1,0% em trechos néo verticais. Todos os
condutores serdo executados em tubos de PVC série R, do tipo ponta lisa. Os condutores
terdo, em sua extremidade inferior, curva para despejo livre das aguas pluviais escoarem
até a caixa de areia. Os condutores verticais devem ser dispostos em uma s6 prumada,
evitando-se desvios.

Os coletores verticais quando expostos a choques mecanicos deveréo ter sua devida
protecdo e sua montagem deve ser feita com todos o0s cuidados para que se possa garantir

auséncia de vazamentos.

18.6. Especificacbes dos Materiais

e Calhas
Calhas retangulares de 150x100 mm em chapa de aco galvanizado, de declividade

minima 1,0%.

e Tubos
Tubos de PVC rigido, esgoto série reforcada, ponta lisa, com anel de borracha,

didmetro nominal conforme em projeto.

18.7. Metodologia de Execucéo

A instalacdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto hidraulico
sanitério e pluvial, com as normas da ABNT. Para execuc¢do das tubulacdes em PVC (agua,
esgoto e pluvial), deverdo ser utilizados tubos, conexdes e acessorios sempre da mesma

marca.
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18.7.1. Materiais e Equipamentos
Para o recebimento dos materiais e equipamentos, a inspecdo deve basear-se na
descricdo constante da nota fiscal ou guia de remessa, pedido de compra e respectivas
especificacdes de materiais e servi¢os, além de processo visual, a ser realizado no canteiro
de obras ou no local de entrega.
A inspecdo visual para recebimento dos materiais e equipamentos constitui-se,
basicamente, no atendimento as observacdes descritas a seguir, quando procedentes:
e Verificacdo da marcacdo existente conforme solicitada na especificacdo de
materiais;
¢ Verificacdo da quantidade da remessa;
e Verificagcdo do aspecto visual, constatando a inexisténcia de amassaduras,
deformacdes, lascas, trincas, ferrugens e outros defeitos possiveis;
o Verificagcdo de compatibilizagdo entre os elementos componentes de um
determinado material (Por exemplo: Deverédo ser utilizados tubos e conexdes de

um mesmo FABRICANTE, exceto quando especificado em projeto).

Todos os materiais e equipamentos empregados nas instalacbes deverdo ser
manuseados de forma cuidadosa, com vistas a evitar danos.

As recomendacdes dos FABRICANTES quanto ao carregamento, transporte,
descarregamento e armazenamento, devem ser rigorosamente seguidas. Os materiais ou

equipamentos que nao atenderem as condicfes exigidas serdo rejeitados.

18.7.2. Processo Executivo

Antes do inicio da concretagem das estruturas deve-se examinar cuidadosamente o
projeto de Instala¢des Pluviais e verificar a existéncia de todas as passagens e aberturas
nas estruturas.

A montagem das tubulacfes devera ser executada com as dimensdes indicadas no
desenho e confirmadas no local da obra.

As tubulacbes de agua fria deverdo ser instaladas com ligeira declividade, para se

evitar a indesejavel presenca de ar aprisionado na rede.
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18.7.3. Tubulacdes Aéreas

Todas as tubulacdes aparentes deverao ser pintadas e sustentadas por abracadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formacéao de
flechas. Deverao ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deveréo estar no prumo e as horizontais correrdo paralelas
as paredes da edificacdo, devendo estar alinhadas.

Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulacdes sobre equipamentos
elétricos. As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,

perpendicularmente a elas.

18.7.4. Tubulacdes Embutidas

Para as tubulac6es embutidas em alvenaria de tijolos ceramicos, o corte devera ser
iniciado com serra elétrica portatil e cuidadosamente concluido com talhadeira, conforme
marcagao préevia dos limites de corte.

Execucéo:

Verificacdo do projeto;

e Execucao de marcacao para rasgo;

e Execucao do corte da alvenaria de acordo com marcacao prévia utilizando marreta
e talhadeira;

e Os cortes devem ser gabaritados tanto no tracado quanto na profundidade, para

gue os tubos embutidos ndo sejam forcados a fazer curvas ou desvios.

As tubulacfes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Devera ser eliminado qualquer
agente que mantenha ou provoque tensdes nos tubos e conexdes.

Execucao:

e Lancamento da argamassa por sobre o rasgo até sua total cobertura;

e Cobrir toda a extenséo dos trechos de rasgo de tubulacao;

e Desempenar as superficies que sofreram chumbamentos.

18.7.5. Tubulagdes Enterradas
Todos os tubos serao assentados de acordo com o alinhamento e elevacgéo indicados

no projeto.
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Para o assentamento de tubulagdes em valas, observar o seguinte:

18.7.6.

Nenhuma tubulacdo deve ser instalada enterrada em solos contaminados. Na
impossibilidade de atendimento, medidas eficazes de protecdo devem ser
adotadas;

As tubulac¢des ndo devem ser instaladas dentro ou através de: caixas de inspecao,
pocos de visita, fossas, sumidouros, valas de infiltracdo, coletores de esgoto
sanitario ou pluvial, tanque séptico, filtro anaerdbio, leito de secagem de lodo,
aterro sanitario, deposito de lixo etc.;

A largura das valas deve ser de 20 cm para cada lado da canalizagéo, ou seja,
suficiente para permitir o assentamento, a montagem e o preenchimento das
tubulacdes sob condi¢cdes adequadas de trabalho;

O fundo das valas deve ser cuidadosamente preparado de forma a criar uma
superficie firme e continua para suporte das tubulacdes. O leito deve ser
constituido de material granulado fino, livre de descontinuidades, como pontas de
rochas ou outros materiais perfurantes. No reaterro das valas, o material que
envolve a tubulacdo também deve ser granulado fino e a espessura das camadas
de compactacao deve ser definida segundo o tipo de material de reaterro e o tipo
de tubulacéo;

As tubulacdes devem ser mantidas limpas, devendo-se limpar cada componente
internamente antes do seu assentamento, mantendo-se a extremidade tampada

até que a montagem seja realizada.

Meios de Ligacéao

18.7.6.1. Tubulacdes de PVC Soldadas
Para a execucdo das juntas soldadas de canalizacbes de PVC rigido, observar o

seguinte procedimento:

Limpar a bolsa da conexao e a ponta do tubo e retirar o brilho das superficies a
serem soldadas com o auxilio de lixa;

Limpar as superficies lixadas com solugcéo apropriada, eliminando as impurezas e
gorduras;

Distribuir adequadamente, em quantidade uniforme, com um pincel ou com a
propria bisnaga, o adesivo: primeiro na bolsa e, depois, na ponta;

Encaixar as extremidades e remover 0 excesso de adesivo.
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e O adesivo néo deve ser aplicado em excesso;

e Certificar que 0 encaixe seja bastante justo (quase impraticavel sem o adesivo),
pois sem pressdo néo se estabelece a soldagem;

e Aguardar o tempo de soldagem de 12 horas, no minimo, para colocar a rede em

carga (pressao).
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19. ACESSIBILIDADE

19.1. Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto

Os critérios adotados para a elaboracdo do Projeto de Acessibilidade estdo em
conformidade com as prescricdes normativas a seguir:
e NBR 9.050/2020 - Acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos;
e NBR 16.537/2024 — Acessibilidade: Sinalizacdo tatil no piso — Diretrizes para

elaboracao de projetos e instalacao.

19.2. Acessibilidade

Acessibilidade é a possibilidade e condicdo de alcance, percep¢do e entendimento
para utilizacdo com segurancga e autonomia de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos,
edificacdes, transportes, informacéo e comunicacao, inclusive seus sistemas e tecnologias,
bem como outros servicos e instalacdes abertos ao publico, de uso publico ou privado de
uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida.

A norma técnica NBR 9050 — Acessibilidade a edificac6es, mobiliario, espacgos e
equipamentos urbanos, indica especificacdes para que os ambientes possam ser utilizados
livremente e sem nenhuma barreira que impecam a mobilidade de cada individuo.

Para que seja feita essas adequacdes do projeto, serdo utilizados alguns materiais e
métodos especificos para que o ambiente se torne mais inclusivo, como rampas, barras,

piso tatil, placa para leitura em braille, adequacédo de mobiliario, entre outros.

19.3. Parametros antropomeétricos
A NBR determina dimensdes referenciais, para isto, foram consideradas as medidas

entre 5 % a 95 % da populacao brasileira, ou seja, os extremos correspondentes a mulheres

de baixa estatura e homens de estatura elevada.

19.3.1. Alcance manual
19.3.1.1. Dimensodes referenciais para alcance manual
As Figura 19-1, Figura 19-2 e Figura 19-3 exemplificam as dimensbes maximas,

minimas e confortaveis para alcance manual.
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Legenda
A1 altura do centro da mao estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo
B1 altura do piso até o centro da mao, com o antebrago formando angulo de 45° com o tronco
C1 altura do centro da mao, com o antebrago em angulo de 90° com o tronco
D1 altura do centro da mao, com o braco estendido paralelamente ao piso
E1 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 45° com o piso = alcance maximo confortavel
F1 comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da mao)
G1 comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da mao

Figura 19-1 — Alcance manual frontal — Pessoa em pé
Fonte: Figura 13 — NBR 9.050/2020
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Legenda
A2 altura do ombro até o assento
B2 altura da cavidade posterior do joelho (popliteal) até o piso
Cc2 altura do cotovelo até o assento
D2 altura dos joelhos até o piso
E2 altura do centro da mao, com o antebrago em angulo de 90° com o tronco
F2 altura do centro da mao, com o brago estendido paralelamente ao piso

G2 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 30° com o piso = alcance maximo confortavel
H2 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eventual
12 profundidade da nadega & parte posterior do joelho

J2 profundidade da nadega & parte anterior do joelho

Figura 19-2 — Alcance manual frontal — Pessoa sentada
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Fonte: Figura 14 — NBR 9.050/2020
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Legenda
A3 altura do centro da mdo, com o antebraco formando 80° com o tronco
B3 altura do centro da mao estendida ao longo do eixo longitudinal do corpo
C3 altura minima livre entre a coxa e a parte inferior de objetos e equipamentos
D3 altura minima livre para encaixe dos pés
E3 altura do piso até a parte superior da coxa
F3 altura minima livre para encaixe da cadeira de rodas sob o objeto
G3 altura das superficies de trabalho ou mesas
H3 altura do centro da mao, com o brago estendido paralelo ao piso
13 altura do centro da méo, com o brago estendido formando 30° com o piso = alcance maximo confortavel
J3 altura do centro da mao, com o brago estendido formando 60° com o piso = alcance maximo eventual

L3 comprimento do brago na horizontal, do ombro ao centro da mao

M3 comprimento do antebrago (do centro do cotovelo ao centro da méo)

N3 profundidade da superficie de trabalho necessaria para aproximagao total
03 profundidade da nadega a parte superior do joelho

P3 profundidade minima necessaria para encaixe dos pés

Figura 19-3 — Alcance manual frontal com superficie de trabalho — Pessoa em cadeira de

rodas
Fonte: Figura 15 — NBR 9.050/2020

19.3.1.2. Macanetas e puxadores
Os elementos de acionamento para abertura de portas devem possuir formato de facil

pega, ndo exigindo firmeza, precisao ou tor¢éo do pulso para seu acionamento.

e Macanetas

As macanetas devem preferencialmente ser do tipo alavanca, possuir pelo menos 100
mm de comprimento e acabamento sem arestas e recurvado na extremidade, apresentando
uma distancia minima de 40 mm da superficie da porta. Devem ser instaladas a uma altura

gue pode variar entre 0,80 m e 1,10 m do piso acabado, conforme Figura 19-4.
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e Puxadores verticais

Os puxadores verticais para portas devem ter diametro entre 25 mm e 35 mm, com
afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador vertical
deve ter comprimento minimo de 0,30 m, afastado 0,10 m do batente. Devem ser instalados
a uma altura medida da metade do puxador até o piso acabado de 0,80 m a 1,10 m, conforme
Figura 19-4.

e Puxadores horizontais

Os puxadores horizontais para portas devem ter diametro entre 25 mm e 35 mm, com
afastamento de no minimo 40 mm entre o puxador e a superficie da porta. O puxador
horizontal deve ter comprimento minimo de 0,40 m, afastado 0,10 m do batente (do lado das
dobradicas), conforme Figura 19-4. Devem ser instalados na altura da macaneta e, na sua

inexisténcia, a uma altura entre 0,80 m a 1,10 m medidos do eixo do puxador ao piso

acabado.
puxador puxador
040, . macaneta vertical 040 040 horizonlal
g g
Figura 19-4 — Localizacdo de macanetas e puxadores - Exemplos
Fonte: Figura 24 — NBR 9.050/2020
19.4. Informacéo e sinalizacéo

A sinalizacao deve ser autoexplicativa, perceptivel e legivel para todos, inclusive as
pessoas com deficiéncia, e deve ser disposta de forma a identificar as utilidades disponiveis
dos ambientes, fixadas em uma sequéncia l6gica de orientacdo e devem ser repetidas

sempre que existir a possibilidade de alteracdes de direcao.
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19.4.1. Linguagem tatil

Para textos e simbolos tateis, a altura do alto relevo deve estar entre 0,8 mm e 1,2
mm. Recomendam-se letras em caixa alta e caixa baixa para sentencas, e em caixa alta
para frases curtas, evitando a utilizacdo de textos na vertical.

Em especial, os relevos para linguagem em Braille e pisos tateis requerem bom
controle dimensional. O ponto em Braille deve ter aresta arredondada na forma esférica. O
arranjo de seis pontos, duas colunas e o espagcamento entre as celas em Braille devem ser

conforme Figura 19-5 e Figura 19-6.

2]
* e * e
E['l L] L ]
*e oo |j
— e
LR L LN ] L
L N ] L N L N J e 0
*e® o9 @ L]
Diametro do
= b = d ponto Altura do
e=D ponto H
27 27 6,6 10.8 de12a20 de06a08
* D significa didmetro.

Figura 19-5 — Arranjo geométrico dos pontos em Braille
Fonte: Figura 33 — NBR 9.050/2020

Dimensdes em milimetros

Formato esférico ou abobadado

H altura do ponto de P B S
06208 y N .

Ddiametrodabase 12a20
A proporgao (P) e a relagao entre o diametro (D) e a altura (H) do ponto, conforme a equacéo a seguir:
D

P==
H

onde

P & a proporgao entre o diametro e a altura;

D € o diametro, expresso em milimetros (mm);

H & aaltura do relevo, expressa em milimetros (mm).
sendo que,

D deve estar entre 1,2 mm e 2,0 mm,

H deve estar entre 0,6 mme 0,8 mm, e

P deve estar entre 2,0 e 2,5.

Figura 19-6 — Formato do relevo do ponto em Braille
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Fonte: Figura 34 — NBR 9.050/2020

19.4.2. Simbolos

Simbolos séo representacdes graficas que, atravées de uma figura ou forma
convencionada, estabelecem a analogia entre o0 objeto e a informacéo de sua representacao
e expressam alguma mensagem. Devem ser legiveis e de facil compreenséo, atendendo a

pessoas estrangeiras, analfabetas e com baixa visdo, ou cegas, quando em relevo.

19.4.2.1. Simbolo internacional de acesso - SIA

A indicacdo de acessibilidade nas edificac6es, no mobilidrio, nos espagos e nos
equipamentos urbanos deve ser feita por meio do simbolo internacional de acesso — SIA. A
representacdo do simbolo internacional de acesso consiste em um pictograma branco sobre
fundo azul, este simbolo pode, opcionalmente, ser representado em branco e preto, e deve

estar sempre voltado para o lado direito, conforme Figura 19-7.

a) Branco sobre b) Branco sobre o fundo c) Preto sobre o fundo
fundo azul preto branco

d) Diagramagao

Figura 19-7 — Simbolo internacional de acesso
Fonte: Figura 35 — NBR 9.050/2020

19.4.2.2. Simbolos complementares
e Sanitario
Todos os sanitarios devem ser sinalizados com o simbolo representativo de sanitério,

de acordo com cada situagéo, conforme Figura 19-8 a Figura 19-14.
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o o
Figura 19-8 — Sanitario feminino Figura 19-9 — Sanitario masculino
Fonte: Figura 44 — NBR 9.050/2020 Fonte: Figura 45 — NBR 9.050/2020
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II w |.| . \
~igura 19-10 — Sanitario feminino e masculino Figura 19-11 — Sanitario feminino acessivel
Fonte: Figura 46 — NBR 9.050/2020 Fonte: Figura 47 — NBR 9.050/2020

[ ] ®
4
. L\ II w S
_ . . _~igura 19-13 — Sanitario feminino e masculino
Figura 19-12 — Sanitario masculino acessivel

Fonte: Figura 48 — NBR 9.050/2020

acessivel
Fonte: Figura 49 — NBR 9.050/2020

o o o
hil &
Figura 19-14 — Sanitario familiar acessivel
Fonte: Figura 50 — NBR 9.050/2020

19.4.2.3. Sinalizacdo tatil e visual no piso

Piso tatil & caracterizado por relevo e luminancia contrastantes em relagdo ao piso
adjacente, destinado a constituir alerta ou linha-guia, servindo de orientagéo perceptivel por
pessoas com deficiéncia visual, destinado a formar a sinalizagéo tatil no piso.

Compreende a sinalizac&o de alerta e a sinalizag&o direcional, respectivamente, para

atendimento a quatro fungdes principais:

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
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O piso tatil de alerta consiste em um conjunto de relevos de secao tronco-conica sobre

placa, integrados ou sobrepostos ao piso adjacente, conforme dimensdes constantes na

funcdo identificacdo de perigos (sinalizacdo tatil alerta): informar sobre a

RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

existéncia de desniveis ou outras situacdes de risco permanente;

funcdo conducéo (sinalizacao tatil direcional): orientar o sentido do deslocamento

seguro,

funcdo mudanca de direcdo (sinalizacdo tatil alerta): informar as mudancas de
direcéo ou opc¢des de percursos;

funcdo marcacdo de atividade (sinalizacdo tatil direcional ou alerta): orientar o

posicionamento adequado para 0 uso de equipamentos ou Servigos.

Dimensionamento do piso tatil de alerta

Tabela 19-1 e Figura 19-15.
Tabela 19-1 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil de alerta

Recomendado Minimo Maximo
Diametro da base do relevo 25 24 28
Distancia horizontal entre centros do relevo 50 42 53
Distancia diagonal entre centros do relevo 72 60 16
Altura do relevo 4 3 5

NOTA Distancia do eixo da primeira linha de relevo até a borda do piso igual a 1/2 distdncia horizontal

entre centros.

Fonte: Tabela 1 — NBR 16.537/2024

—d b e e e e ]

50 mm

25 mm
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Altura do relevo

Figura 19-15 — Relevo do piso tatil de alerta

Fonte: Figura 1 — NBR 16.537/2024
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e Dimensionamento do piso tatil direcional
O piso tatil direcional consiste em um conjunto de relevos lineares de sec¢éo tronco-

conica, conforme dimensdes constantes na Tabela 19-2 e Figura 19-16.

Tabela 19-2 — Dimensionamento dos relevos do piso tatil direcional

Recomendado Minimo Maximo

Largura da base do relevo 30 30 40
Largura do topo do relevo 25 20 30
Distancia horizontal entre centros de relevo 83 70 85
Distancia horizontal entre bases de relevo 53 45 o8
Altura do relevo 4 3 5
NOTA Distancia do eixo da primeira linha de relevo até a borda do piso igual a 1/2 distancia horizontal
entre centros.

Fonte: Tabela 3 — NBR 16.537/2024

Y S4B IR
i 2,
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42 mm | :
| 3mmasSmm | /£ AN
I
~— = & : Altura do relevo
25 mm b3 mm
30 mm 83 mm

Figura 19-16 — Relevo do piso tatil direcional
Fonte: Figura 5 — NBR 16.537/2024

19.4.2.4. Sinalizacéo de espaco reservado para P.C.R
O espaco reservado para P.C.R. (M.R.) deve ser demarcado em local que néo interfira
na area de circulacéo, deve ser sinalizado com o SIA com dimensdes minimas de 15 x 15

cm, conforme Figura 19-17.
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0,80

1,20

&

Figura 19-17 — Sinalizac&o do espaco para P.C.R.
Fonte: Figura 66 — NBR 9.050/2020

19.5. Acessos e circulacéo

19.5.1. Rota acessivel

A rota acessivel € um trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que conecta 0s
ambientes externos e internos de espacos e edificagdes, e que pode ser utilizada de forma
autbhoma e segura por todas as pessoas. A rota acessivel externa incorpora
estacionamentos, calcadas, faixas de travessias de pedestres (elevadas ou nao), rampas,
escadas, passarelas e outros elementos da circulacdo. A rota acessivel interna incorpora

corredores, pisos, rampas, escadas, elevadores e outros elementos da circulacao.

19.5.2. Rampas

Rampas sao as superficies de piso com declividade igual ou superior a 5 %. Para
garantir que uma rampa seja acessivel, sdo definidos os limites maximos de inclinacdo, o0s
desniveis a serem vencidos e 0 nUmero méaximo de segmentos.

A inclinacdo das rampas, conforme Figura 19-18, deve ser calculada conforme a
seguinte equacao:

~ hx100
L= Cc

Equacéo 19-1 - Inclinagao

Onde:
i — € ainclinacéo, expressa em porcentagem (%);
h — é a altura do desnivel,

c — é o comprimento da projecao horizontal.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
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Dimensdes em metros

1,20 ¢ 1,20 c 1,20

a) Vista superior

h h h h

b) Vista lateral

Figura 19-18 — Dimensionamento de rampas
Fonte: Figura 70 — NBR 9.050/2020

As rampas devem ter inclinacdo de acordo com os limites estabelecidos na Tabela
19-3. Para inclinacéo entre 6,25 % e 8,33 % € recomendado criar areas de descanso nos
patamares, a cada 50 m de percurso.
Tabela 19-3 — Dimensionamento de rampas

Desniveis maximos de cada Inclinagdo admissivel em Nimero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m % de rampa
1,50 5,00 (1:20) Sem limite
1,00 5,00 (1:20) </ £ 6,25 (1:16) Sem limite
0,80 6,25 (1:16) <1<8,33(1:12) 15

Fonte: Tabela 4 — NBR 9.050/2020

Em reformas, quando esgotadas as possibilidades de solucbes que atendam
integralmente a Tabela 19-3, podem ser utilizadas inclinacdes superiores a 8,33 % (1:12) até
12,5 % (1:8), conforme Tabela 19-4.

Tabela 19-4 — Dimensionamento de rampas para situacdes excepcionais

Desniveis maximos de cada Inclinagdo admissivel em Numero maximo
segmento de rampa h cada segmento de rampa i de segmentos
m Yo de rampa
0,20 8,33 (1:12) <1< 10,00 (1:10) 4
0,075 10,00 (1:10) <1< 12,5 (1:8) 1

Fonte: Tabela 5 — NBR 9.050/2020
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A largura das rampas (L) deve ser estabelecida de acordo com o fluxo de pessoas. A
largura livre minima recomendéavel para as rampas em rotas acessiveis é de 1,50 m, sendo
0 minimo admissivel de 1,20 m.

Toda rampa deve possuir corrimdo de duas alturas em cada lado, conforme

demonstrado na Figura 19-19.

| Corfman
oy { Guarda corpo
1y i
=S Guia de
I == f bahzamento
5 | 1

g E’/—:—’// e
=]
T

=120

Figura 19-19 — Guia de balizamento
Fonte: Figura 72 — NBR 9.050/2020

Em edificacdes existentes, quanto a construcdo de rampas nas larguras indicadas ou
a adaptacao da largura das rampas for impraticavel, as rampas podem ser executadas com
largura minima de 0,90 m e com segmentos de no maximo 4,00 m de comprimento, medidos
na sua projecéo horizontal, desde que respeitadas as Tabela 19-3 e Tabela 19-4.

Os patamares no inicio e no término das rampas devem ter dimenséao longitudinal
minima de 1,20 m. Entre 0os segmentos de rampa devem ser previstos patamares
intermediarios com dimensao longitudinal minima de 1,20 m, conforme Figura 19-20. Os

patamares situados em mudancas de direcdo devem ter dimensdes iguais a largura da

rampa.
Dimensdes em metros
Area de
circulacao
adjacente
Patamar [ Patamar 24 Patamar
inicial  [e%d intermediario el final
| !
1,50 min. 1,20 min. 1,20 min. 1,20 min.

Figura 19-20 — Patamares das rampas — Vista superior
Fonte: Figura 73 — NBR 9.050/2020
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19.5.3. Corrimaos

Os corrimaos devem ser instalados em rampas e escadas em ambos os lados, a 0,92
m e a 0,70 m do piso, medidos da face superior até o bocel ou quina do degrau (no caso de
escadas) ou do patamar, acompanhando a inclinacdo da rampa, conforme Figura 19-21.

Devem prolongar-se por, no minimo, 0,30 m nas extremidades.

| o3 | Prolongamento
do corrimao

Prolongamento

Piso de alerta

Piso de alerta

a) Corrimado em escadas

Prolongamento
do comimao
Prolongamento
K ~do corrimdo
Apoio cormmao

Guia de balizamento

Piso de alerta n

P

Piso de alerta

b) Corrimdo em rampas

Figura 19-21 — Corriméos em escada e rampa
Fonte: Figura 76 — NBR 9.050/2020
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19.5.4. Corredores

Os corredores devem ser dimensionados de acordo com o fluxo de pessoas,
assegurando uma faixa livre de barreiras ou obstaculos. As larguras minimas para
corredores em edificagbes e equipamentos urbanos séo:

e 0,90 m para corredores de uso comum com extensao até 4,00 m;

e 1,20 m para corredores de uso comum com extensao até 10,00 m; e 1,50 m para

corredores com extensao superior a 10,00 m;
e 1,50 m para corredores de uso publico;

e maior que 1,50 m para grandes fluxos de pessoas.

Em edificacbes e equipamentos urbanos existentes, onde a adequacdo dos
corredores seja impraticavel, devem ser implantados bolsdes de retorno com dimensdes que
permitam a manobra completa de uma cadeira de rodas (180°), sendo no minimo um bols&o
a cada 15,00 m. Neste caso, a largura minima de corredor deve ser de 0,90 m.

19.5.5. Portas

Para utilizagdo das portas em sequéncia, conforme Figura 19-22, é necessério
garantir o espaco para rotacdo de 360°, o espaco para varredura das portas, os 0,60 m ao
lado da macaneta para permitir o alcance, a aproximacéo e circulacdo de uma pessoa em

cadeira de rodas. O véo de livre da porta deve ser maior ou igual a 0,80 m.

= 0,30

| PN
|'3 Ll ] 1| digmetro = 1,50

I
_>0,80 _

Figura 19-22 — Espaco para transposi¢éo de portas
Fonte: Figura 82 — NBR 9.050/2020
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No deslocamento frontal, quando as portas abrirem no sentido do deslocamento do
usuario, deve existir um espaco livre de 0,30 m entre a parede e a porta, e quando abrirem
no sentido oposto ao deslocamento do usuario, deve existir um espaco livre de 0,60 m,
contiguo a macaneta, conforme Figura 19-23. Na impraticabilidade da existéncia destes
espacos livres, deve-se garantir equipamento de automacéo da abertura e fechamento das

portas através de botoeira ou sensor.

150
min.

Figura 19-23 — Deslocamento frontal
Fonte: Figura 83 — NBR 9.050/2020

No deslocamento lateral, deve ser garantido 0,60 m de espaco livre de cada um dos
lados, conforme Figura 19-24. Na impraticabilidade da existéncia destes espacos livres,
deve-se garantir equipamento de automacao da abertura e fechamento das portas atraves

de botoeira ou sensor.

0,90

| min.

A
L
VA
Y

150 -
| min,
1,50
min

120
min.

| ] :
l? < <

Figura 19-24 — Deslocamento lateral
Fonte: Figura 84 — NBR 9.050/2020
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As portas, quando abertas, devem ter um vao livre, maior ou igual a 0,80 m de largura
e 2,10 m de altura. Em portas de duas ou mais folhas, pelo menos uma delas deve ter o vao
livre maior ou igual a 0,80 m.

As portas de sanitarios e vestiarios devem ter, no lado oposto ao lado da abertura da
porta, um puxador horizontal, instalados a altura da macaneta. O vado entre batentes das
portas deve ser maior ou igual a 0,80 m.

Recomenda-se ter um revestimento resistente a impactos conforme Figura 19-25 e
gue estas portas ou batentes tenham cor contrastante com a da parede e do piso de forma
a facilitar sua localizacéo.

2210

Puxador horizontal ] 3

0,10|| 2040, _| Maganeta it N

Revestimento
resistente a impacto

|
@

a) Vista frontal b) Vista frontal

Figura 19-25 — Porta de sanitarios e vestiarios
Fonte: Figura 86 — NBR 9.050/2020

As portas do tipo vaivém devem ter visor com largura minima de 0,20 m, tendo sua
face inferior situada entre 0,40 m e 0,90 m do piso, e a face superior no minimo a 1,50 m do
piso. O visor deve estar localizado no minimo entre o eixo vertical central da porta e o lado

oposto as dobradicas da porta, conforme Figura 19-26.

0,20 __Visor

ama P

Puxador
:| vertical

1,50 min

0,40a 0,90
080a 1,10

Figura 19-26 — Porta do tipo vaivém
Fonte: Figura 87 — NBR 9.050/2020
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19.6. Sanitarios, banheiros e vestiarios

Os sanitarios, banheiros e vestiarios acessiveis devem localizar-se em rotas
acessiveis, proximas a circulacdo principal, préximas ou integradas as demais instalacdes
sanitarias, evitando estar em locais isolados para situacdes de emergéncias ou auxilio, e
devem ser devidamente sinalizados.

Os sanitérios, banheiros e vestiarios acessiveis devem possuir entrada independente,
de modo a possibilitar que a pessoa com deficiéncia possa utilizar a instalacdo sanitaria

acompanhada de uma pessoa do sexo oposto.

19.6.1. Dimensdes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel

As dimensdes do sanitario acessivel e do boxe sanitario acessivel devem garantir o

posicionamento das pecas sanitarias e 0s seguintes parametros de acessibilidade:

e circulagcdo com o giro de 360°;

e area necessaria para garantir a transferéncia lateral, perpendicular e diagonal para
bacia sanitaria, conforme Figura 19-27;

e a area de manobra pode utilizar no maximo 0,10 m sob a bacia sanitaria e 0,30 m
sob o lavatdrio, conforme Figura 19-27 e Figura 19-29;

e deve ser instalado lavatorio sem coluna ou com coluna suspensa ou lavatério
sobre tampo, dentro do sanitario ou boxe acessivel, em local que néo interfira na
area de transferéncia para a bacia sanitaria, podendo sua area de aproximacao
ser sobreposta a area de manobra, conforme Figura 19-28;

e 0s lavatérios devem garantir altura frontal livre na superficie inferior, conforme
Figura 19-28, e na superficie superior a altura pode variar de 0,78 m a 0,80 m,
exceto a infantil;

e (uando a porta instalada for do tipo de eixo vertical, deve abrir para o lado externo
do sanitario ou boxe e possuir um puxador horizontal no lado interno do ambiente,
medindo no minimo 0,40 m de comprimento, afastamento de no maximo 40 mm e
diametro entre 25 mm e 35 mm, conforme Figura 19-25;

e pode ser instalada porta de correr;

e quando o boxe for instalado em locais de pratica de esportes, as portas devem

atender a um vao livre minimo de 1,00m;

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
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e recomenda-se a Instalacdo da ducha higiénica dotada de registro de pressao para

regulagem da vazao. Esta ducha deve ser instalada ao lado da bacia sanitaria, e

dentro do alcance manual de uma pessoa sentada,

e em edificacdes existentes ou em reforma, quando néo for possivel atender as

medidas minimas de sanitario da Figura 19-29, serdo admitidas as medidas

minimas demonstradas na Figura 19-30.

—@ 1,50

a) Vista superior da area de transferéncia b) Vista superior da area de manobra

Figura 19-27 — Areas de transferéncia e manobra para uso da bacia sanitaria
Fonte: Figura 98 — NBR 9.050/2020

...............

0,65

0,78 0.80

20,30

a) Vista superior b) Vista lateral

Figura 19-28 — Areas de aproximagcéo para uso do lavatério
Fonte: Figura 99 — NBR 9.050/2020
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040 ; . 0,80 min. |
fratll |

0,10 max.

—

—@1,50

Comprimento da bacia
com tubo de ligagao

Largura
do lavatério

Vista superior N

Figura 19-29 — Medidas minimas de um sanitario acessivel
Fonte: Figura 100 — NBR 9.050/2020
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Figura 19-30 — Medidas minimas de um sanitério acessivel em caso de reforma — Vista
superior
Fonte: Figura 101 — NBR 9.050/2020

19.6.2. Barras de apoio

As barras de apoio sdo necessarias para garantir 0 uso com seguranga e autonomia
das pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida.

As dimensdes minimas das barras devem respeitar as aplicagdes definidas na NBR
9.050/2020 com secédo transversal entre 30 mm e 45 mm, conforme Figura 19-31, e
detalhadas nas Figura 19-32 a Figura 19-36.
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b) Vista frontal

Figura 19-31 — Dimens0des da barra de apoio
Fonte: Figura 102 — NBR 9.050/2020
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a) Vista frontal b) Vista superior

Legenda
A=de0,40ma0,80m

B = 0,04 m, no minimo
C=0,03ma0,045m

D = 0,11 m, no maximo

Figura 19-32 — Barra de apoio reta
Fonte: Figura C.1 — NBR 9.050/2020

A @ (&} w
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Suporte .M/ L

a) Vista lateral b) Vista superior

Legenda

A= conforme 7.7.2.2

B =0,10 m, no minimo
C=0,03ma0,045m
D = 0,30 m, no maximo
E =0,10 m, no minimo
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Figura 19-33 — Barra de apoio lateral
Fonte: Figura C.2 — NBR 9.050/2020

!; ii %tﬁ

a) Vista lateral b) Vista superior

Legenda

A= conforme 7.7.2.2
B =0,10 m, no minimo
C=0,03ma0,045m

Figura 19-34 — Barra de apoio lateral articulada para bacia sanitaria
Fonte: Figura C.3 — NBR 9.050/2020

( :*::l

b) Vista superior

a) Vista lateral

Legenda

A = conforme 7.8.1
B =0,10 m, no minimo
C=0,03ma0,045m

Figura 19-35 — Barra de apoio lateral para lavatorio
Fonte: Figura C.4 — NBR 9.050/2020
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] Detalhe do suporte
o ® intermediario
a) Vista frontal b) Vista superior
Legenda

A=0,70 m, no minimo
B =0,70 m, no minimo
C=0,03ma0,045m

D =0,04 m, no minimo
E =0,04 m, no minimo

F =0,11 m, no maximo

Figura 19-36 — Barra de apoio 90°
Fonte: Figura C.5 — NBR 9.050/2020

19.6.3. Bacia sanitaria

Para instalacdo de bacias sanitarias devem ser previstas areas de transferéncia

lateral, perpendicular e diagonal, conforme Figura 19-37.

c) Transferéncla dlagonal A d) Transferéncla dlagonal B

Figura 19-37 — Areas de transferéncias para a bacia sanitaria
Fonte: Figura 103 — NBR 9.050/2020
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19.6.3.1. Altura da bacia

As instalacdes das bacias e das barras de apoio devem atender as Figura 19-39 a
Figura 19-44 e podem ser simetricamente opostas.

As bacias e assentos sanitarios acessiveis hdo podem ter abertura frontal e devem
estar a uma altura entre 0,43 m e 0,45 m do piso acabado, medidas a partir da borda superior
sem o assento. Com o0 assento, esta altura deve ser de no maximo 0,46 m para as bacias

de adulto, conforme Figura 19-38 e 0,36 m para as infantis.

| = (—)
Altura da bacia
sem o assento
é/ £ | Altura max. da bacia
ol 2 com o assento
2 o
=
L)

Figura 19-38 — Altura da bacia — Vista lateral
Fonte: Figura 104 — NBR 9.050/2020

19.6.3.2. Barras de apoio na bacia sanitaria

Junto a bacia sanitaria, quando houver parede lateral, devem ser instaladas barras
para apoio e transferéncia. Uma barra reta horizontal com comprimento minimo de 0,80 m,
posicionada horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso acabado (medidos pelos eixos de
fixacdo) a uma distancia de 0,40 m entre o eixo da bacia e a face da barra e deve estar
posicionada a uma distancia de 0,50 m da borda frontal da bacia. Também deve ser instalada
uma barra reta com comprimento minimo de 0,70 m, posicionada verticalmente, a 0,10 m
acima da barra horizontal e 0,30 m da borda frontal da bacia sanitaria, conforme Figura 19-39
a Figura 19-41.

Na parede do fundo, deve ser instalada uma barra reta com comprimento minimo de
0,80 m, posicionada horizontalmente, a 0,75 m de altura do piso acabado (medido pelos
eixos de fixagcdo), com uma distdncia maxima de 0,11 m da sua face externa a parede e
estendendo-se 0,30 m além do eixo da bacia em direcao a parede lateral, conforme Figura
19-39, Figura 19-40 e Figura 19-42.
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D
Altura da bacia | 0,30
COom o assento < =
o : 0,50
|
a) Vista lateral direita b) Vista frontal c) Vista lateral esquerda
Legenda
Cotas Adulto Infantil
m m
A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
C 0,46 0,36
D 0,30 0,15

d) Vista superior

Figura 19-39 — Bacia convencional com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral
— Exemplo A
Fonte: Figura 106 — NBR 9.050/2020
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A 0,75 0,60
B 0,40 0,25
(o} 0,46 0,36
d) Vista superior D 0,30 0,15

Figura 19-40 — Bacia suspensa com barras de apoio ao fundo e a 90° na parede lateral -

Exemplo B
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Figura 19-41 — Bacia com caixa acoplada barras de apoio ao fundo e a 90° na parede

lateral — Exemplo C

Fonte: Figura 108 — NBR 9.050/2020
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Figura 19-42 — Sem parede lateral — Bacia convencional ou suspensa com barras de apoio

reta e lateral fixa — Exemplo A
Fonte: Figura 109 — NBR 9.050/2020
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Figura 19-43 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barras de apoio reta e

lateral fixa — Exemplo B
Fonte: Figura 110 — NBR 9.050/2020
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1
] © Legenda
Barra de apoio = <
articulada Cotas Adulto Infantil
A 0,75 0,60
B | B B 0,40 0,25
0,46 0,36

d) Vista superior
Figura 19-44 — Sem parede lateral — Bacia com caixa acoplada com barra de apoio lateral

articulada e fixa — Exemplo C
Fonte: Figura 111 — NBR 9.050/2020

19.6.4. Instalacdo de lavatorio e barras de apoio
A instalacdo dos lavatorios deve possibilitar a area de aproximacdo de uma pessoa
em cadeira de rodas, quando se tratar do sanitario acessivel, e garantir a aproximacao frontal

de uma pessoa em pé€, quando se tratar de um sanitario qualquer, conforme Figura 19-45.

| 1,20 min. |
| |
— L ::_b —
y-
c
2 E
S 8
<)
A
: - C———
0,30
a) Area de aproximagao para PMR b) Area de aproximagao para PCD

Figura 19-45 — Area de aproximacao frontal - Lavatorio
Fonte: Figura 113 — NBR 9.050/2020

As barras de apoio dos lavatorios podem ser horizontais e verticais. Quando
instaladas, devem ter uma barra de cada lado conforme exemplos ilustrados nas Figura
19-46 e Figura 19-47 e garantir as seguintes condic¢des:

e ter um espacamento entre a barra e a parede ou de qualquer outro objeto de no

minimo 0,04 m, para ser utilizada com conforto;

e ser instaladas até no maximo 0,20 m, medido da borda frontal do lavatorio até o

eixo da barra para permitir o alcance;

e garantir o alcance manual da torneira de no maximo 0,50 m, medido da borda

frontal do lavatdrio até o eixo da torneira, conforme Figura 19-28 e Figura 19-47.
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e as barras horizontais devem ser instaladas a uma altura 0,78 m a 0,80 m, medido
a partir do piso acabado até a face superior da barra, acompanhando a altura do
lavatério;

e as barras verticais devem ser instaladas a uma altura de 0,90 m do piso e com
comprimento minimo de 0,40 m;

e ter uma distancia maxima de 0,50 m do eixo do lavatério ou cuba até o eixo da

barra vertical instalada na parede lateral ou na parede de fundo para garantir o

alcance.
0,50
i max.
020 max. 0,20|max.
—-—-—14—
0,20 max.
g D —— - R vi—
—1 kS 3%
£ S|E
o
0
o
% :
@ g e
8 |
S 0,20 max./
0,20 max.
c) Barras horizontais
a) Barras horizontais b) Barras verticais e vertical
0,50 0,50
max. max.
050 ma 0,20|max. 0,20|max.
A max. — —t -
20 max o) —
e
L} x % v x
&/y £ £ £
3 3 2
0,50 max. // S S =
o =3
% H x
£ £
2 2
o o
fes —L Pee R &
d) Lavatério de canto e) Lavatério de semiencaixe f) Lavatério de semiencaixe
com barras verticais com barras verticais com barras verticais

Figura 19-46 — Barra de apoio no lavatoério — Vista superior
Fonte: Figura 114 — NBR 9.050/2020
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a) Vista lateral — b) Vista lateral -
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Figura 19-47 — Barra de apoio no lavatorio — Vista lateral
Fonte: Figura 115 — NBR 9.050/2020

19.6.5. Mictério
Quando houver mictério, pelo menos um em cada sanitario, deve ser prevista area de

aproximacao frontal para P.M.R., conforme Figura 19-48.

Figura 19-48 — Area de aproximacg&o P.M.R. — Mictério — Vista superior
Fonte: Figura 119 — NBR 9.050/2020

Deve ser dotado de barras de apoio conforme disposto nas Figura 19-49 e Figura

19-50.

0,80

0,60

rﬂ_‘ 0,30 | 0,30

Divisdria —,

— Divisoria

0,70 min.

1,20
'z
0.75
)
0,60 a 0,65
1,00
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a) Vista lateral direita b) Vista frontal
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Figura 19-49 — Mictorio suspenso
Fonte: Figura 120 — NBR 9.050/2020

0,80
0,60
0,30 , 0,30

| Divisoria

0,70 min.

0,75

Figura 19-50 — Mictério de piso — Vista frontal
Fonte: Figura 121 — NBR 9.050/2020

19.6.6. Acessorios para sanitarios acessiveis e coletivos
Os acessorios para sanitarios, como porta-objeto, cabides, saboneteiras e toalheiros,

devem ter sua area de utilizacdo dentro da faixa de alcance acessivel, conforme Figura

19-51.
Espelho
Saboneteira

Toalheiro

Porta-objetos  Cabide

W% i Faixa de alcance
77777

Barra de
apoio

=:-_
&=
0.80
1,20

Figura 19-51 — Faixa de alcance de acessorios junto ao lavatério — Vista frontal
Fonte: Figura 122 — NBR 9.050/2020

19.6.6.1. Espelho
A altura de instalacéo e fixacao de espelho deve atender a Figura 19-52. Os espelhos
podem ser instalados em paredes sem pias. Podem ter dimensdes maiores, sendo

recomendavel que sejam instalados entre 0,50 m até 1,80 m em relacdo ao piso acabado.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



-
( D RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO

' engenharia

Espelho Espelho
plano plano

1,80 min.

1,80 min.

0,90 max.
0,50

Figura 19-52 — Altura de instalacdo do espelho
Fonte: Figura 123 — NBR 9.050/2020

19.6.6.2. Papeleiras
As papeleiras embutidas devem atender a Figura 19-53. No caso de papeleiras de

sobrepor que por suas dimensbes devem ser alinhadas com a borda frontal da bacia, o
acesso ao papel deve ser livre e de facil alcance, conforme Figura 19-54 e Figura 19-55.
N&o podem ser instaladas abaixo de 1,00 m de altura do piso acabado, para ndo atrapalhar

0 acesso a barra. Nos casos de bacias sanitarias sem parede ao lado, a barra de apoio deve

ter um dispositivo para colocar o papel higiénico.

Figura 19-53 — Localizacao da papeleira embutida — Vista lateral
Fonte: Figura 124 — NBR 9.050/2020
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Figura 19-54 — Localizagéo da papeleira de sobrepor (rolo) — Vista lateral
Fonte: Figura 125 — NBR 9.050/2020

[T

1,00

Figura 19-55 — Localizacao da papeleira de sobrepor (interfolhado) — Vista lateral
Fonte: Figura 126 — NBR 9.050/2020

19.6.6.3. Barras de apoio em boxes para chuveiros
Os boxes para chuveiros devem ser providos de barras de apoio de 90° na parede

lateral ao banco, e na parede de fixagcdo do banco deve ser instalada uma barra vertical,

conforme Figura 19-56.
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e E =
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a) Exemplo A - Vistas superior, lateral e frontal
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b) Exemplo B — Vistas superior, lateral e frontal

Figura 19-56 — Boxe para chuveiro
Fonte: Figura 127 — NBR 9.050/2020

19.7. Bebedouros
19.7 1. Bebedouros de bica

Deve-se instalar bebedouros com no minimo duas alturas diferentes de bica, sendo
uma de 0,90 m e outra entre 1,00 m e 1,10 m em relacdo ao piso acabado.
O bebedouro de altura de bica de 0,90 m deve ter altura livre inferior de no minimo

0,73 m do piso acabado, e deve ser garantido um M.R. para a aproximacéo frontal.

19.8. Consideracdes Sobre o Projeto

Abaixo estdo descritas o que foi projetado para tornar a edificacdo acessivel. Para

melhor compreensao, devera ser consultado a planta baixa e detalhes indicados em projeto

executivo.

19.8.1. Sanitarios P.N.E
¢ Instalacdo das barras de apoio para lavatério de canto

¢ Instalacao de sinalizacao visual na porta.

19.8.2. Sinalizacéo tatil e braille
e Devera ser feita a instalagdo na parede lateral a porta uma placa de sinalizacéo,

indicando informacgdes sobre o ambiente, na forma téatil e em braile.
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19.8.3.

Piso tatil

Na parte externa da edificacdo devera ser instalado piso tatil de em argamassa.

20. INSTALAGOES ELETRICAS

20.1.

Normas Técnicas Relacionas ao Projeto

Os principais critérios adotados neste projeto, referente aos materiais utilizados e

dimensionamento das pecas, seguem conforme as prescricdes normativas.

Normas:

NR 10 - Seguranca em Instalacdes e Servigcos em Eletricidade;

ABNT NBR 5349 - Cabos nus de cobre mole para fins elétricos - Especificacao;
ABNT NBR 5370 - Conectores de cobre para condutores elétricos em sistemas de
poténcia;

ABNT NBR 5410:2004 - Instalac@es elétricas de baixa tenséo;

ABNT NBR 5461 - lluminacao;

ABNT NBR 5471 - Condutores elétricos;

ABNT NBR 8133 - Rosca para tubos onde a vedacdo nao € feita pela rosca -
Designacao, dimensdes e tolerancias;

ABNT NBR 10898 - Sistema de iluminacédo de emergéncia;

ABNT NBR 14136:2012 - Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo até
20 A/ 250 V em corrente alternada;

ABNT NBR 14373 - Estabilizadores de tensdo de corrente alternada - Poténcia até
3kVA/3kW;

ABNT NBR 15204 - Conversor a semicondutor - Sistema de alimentacdo de
poténcia ininterrupta com saida em corrente alternada (nobreak) - Seguranca e
desempenho;

ABNT NBR 15715 - Sistemas de dutos corrugados de polietiieno (PE) para
infraestrutura de cabos de energia e telecomunica¢cdes — Requisitos.

ABNT NBR IEC 60061-1 - Bases de lampadas, porta-lampadas, bem como
gabaritos para o controle de intercambialidade e seguranca - Parte 1: Bases de
lampadas;
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e ABNT NBR IEC 60439-1 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo —
Parte 1: Conjuntos com ensaio de tipo totalmente testados (TTA) e conjuntos com
ensaio de tipo parcialmente testados (PTTA);

e ABNT NBR IEC 60439-2 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo —
Parte 2: Requisitos particulares para linhas elétricas pré-fabricadas (sistemas de
barramentos blindados);

e ABNT NBR IEC 60439-3 - Conjuntos de manobra e controle de baixa tensdo —
Parte 3: Requisitos particulares para montagem de acessorios de baixa tenséo
destinados a instalagdo em locais acessiveis a pessoas nao qualificadas durante
sua utilizacdo — Quadros de distribuicéo;

e ABNT NBR IEC 60669-2-1 - Interruptores para instalacdes elétricas fixas
residenciais e similares -: Requisitos particulares - Interruptores eletronicos;

e ABNT NBR ISSO/CIE 8995-1 - lluminacdo de ambientes de trabalho.

e ABNT NBR NM 243 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) ou isolados
com composto termofixo elastomérico, para tensées nominais até 450/750 V,
inclusive - Inspec¢éao e recebimento;

e ABNT NBR NM 244 - Condutores e cabos isolados - Ensaio de centelhamento;

e ABNT NBR NM 247-1 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V - Parte 1 - Requisitos gerais (IEC 60227-1, MOD);

e ABNT NBR NM 247-2 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tenséo
nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC 60227-2,
MOD);

e ABNT NBR NM 247-3 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Condutores isolado (sem
cobertura) para instalagées fixas (IEC 60227-3, MOD);

e ABNT NBR NM 247-5 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para
tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 5: Cabos flexiveis (corddes) (IEC
60227-5, MOD);

e ABNT NBR NM 287-1 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 1: Requisitos gerais (IEC
60245-1, MOD);
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e ABNT NBR NM 287-2 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensdes nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 2: Métodos de ensaios (IEC
60245-2 MOD);

e ABNT NBR NM 287-3 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 3: Cabos isolados com
borracha de silicone com tranca, resistentes ao calor (IEC 60245-3 MOD);

e ABNT NBR NM 287-4 - Cabos isolados com compostos elastoméricos termofixos,
para tensées nominais até 450/750 V, inclusive - Parte 4: Cordbes e cabos
flexiveis (IEC 60245-4:2004 MOD);

e ABNT NBR NM 60454-1 - Fitas adesivas sensiveis a pressdo para fins elétricos -
Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60454-1:1992, MOD);

e ABNT NBR NM 60454-2 - Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 2: Métodos de ensaio (IEC 60454-2:1992, MOD);

e ABNT NBR NM 60454-3 - Fitas adesivas sensiveis a pressao para fins elétricos -
Parte 3: Especificacdes para materiais individuais - Folha 1: Filmes de PVC com
adesivos sensiveis a pressao (IEC 60454-3-1:1998, MOD);

e ABNT NBR NM 60669-1 - Interruptores para instalacdes elétricas fixas domésticas
e analogas - Parte 1: Requisitos gerais (IEC 60669-1:2000, MOD).

20.2. Instalacdes Elétricas

No projeto de instalacdes elétricas foram definidos pontos de forca, circuitos, chaves,
protecbes e equipamentos. O projeto contempla a edificacdo que abrigara a futura UBS
Morumbi.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo 0s pontos de consumo através de
eletrodutos. Todos os materiais deverdo ser de qualidade para garantir a facilidade de
manutencao e durabilidade.

As luminérias que serdo colocadas, preveem lampadas de baixo consumo de energia,
como as de LED, que possuem alta eficiéncia. Foram previstas luminarias de emergéncia

em areas localizadas no projeto.

20.2.1. Generalidades

A execucdo dos servicos devera obedecer as prescricdes contidas nas normas da

ABNT, especificas para cada instalagdo, as disposicfes constantes de atos legais, as
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especificacdes e detalhes dos projetos e as recomendacdes e prescri¢des do fabricante para
os diversos materiais.
20.2.2. Quadro de Distribuicao e Disjuntores

O quadro de distribuicio — QD deve ser constituido de material termoplastico
antichama ou metalico, instalacdo embutida, grau de protecdo de acordo com a necessidade
da instalacdo, na qual recebe alimentacdo de uma fonte de geradora e distribui a energia
para um ou mais circuitos. A estrutura interna é destinada a instalacao de dispositivos de
protecdo unipolares, bipolares e tripolares padrao DIN ou UL, conforme Norma NBR IEC
60.439-3 e NBR IEC 60.670-1.

O modelo do quadro de distribuicdo a ser utilizado no projeto deve ser conforme
definido na lista de materiais e legenda de simbologias. Todos os quadros de disjuntores
deverdo ser aterrados e providos de barramento especifico para as fases, neutro e terra. Os
disjuntores utilizados serdo monopolares, bipolares ou tripolares, conforme diagramas
unifilares e lista de materiais. Deverdo atender as exigéncias da norma NBR 60898 (IEC60
9472), ndo sendo aceito disjuntores que ndao atendam a esta norma. Os disjuntores terao
tensdo de funcionamento compativel com a tenséo do circuito e protegera a fiagdo. A
capacidade de interrupcéo de corrente de curto-circuito dos disjuntores deve ser conforme
definido na lista de materiais estando atrelada ao disjuntor escolhido.

Foram considerados espacos reservas para futuros circuitos em todos os quadros do

projeto.

20.2.3. Temperatura
A temperatura média do ambiente e do solo sdo elementos utilizados para o célculo
do Fator de correcao por temperatura. O FCT é utilizado no célculo da corrente de projeto
corrigida para o dimensionamento da secao da fiacdo do circuito.
Tabela 20-1 — Temperatura
Ambiente (°C) Solo (°C)
30 20
Fonte: DAC Engenharia
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20.2.4. Eletrodutos

Todos os eletrodutos de PVC ou metélicos, deverédo ser antichama, de marca com
qualidade comprovada e resisténcia mecéanica minima e estar de acordo com as normas
IEC-614, PNB-115, PBE-183 e PMB-335.

Os eletrodutos embutidos nos forros e enterrado nos solos deverdo ser de PVC
flexivel e os embutidos no muro e na parede e laje serdo de PVC flexivel. Os diametros
deverédo seguir rigorosamente os fixados em projeto.

Os eletrodutos enterrados devem ser fabricados em PVC antichama, com corrugacéo
paralela, com resisténcia diametral de 1250N/5cm e que possuam baixo coeficiente de atrito
para facilitar a introducdo e passagem dos cabos.

Os eletrodutos de PVC devem possuir alta resisténcia mecéanica, ndo devem ser
afetados pelas substancias que constituem o concreto e a argamassa, devem ser imunes a
elementos nocivos do solo, ndo devem oxidar mesmo quando exposto a ambientes
agressivos e devem estar de acordo com a norma NBR 15465.

N&o poderéo ser usadas curvas com deflexdes menores que 90°. Antes da enfiacao,
todos os eletrodutos e caixas deverdo estar convenientemente limpos e secos. Nos
eletrodutos sem fiacdo (secos) devera ser deixado arame galvanizado n.° 18 AWG (@ = 1,0
mm) como guia. Nas juntas de dilatacdo o eletroduto devera ser embuchado por tubo de
maior diametro, garantindo-se continuidade e estanqueidade. A cada duas curvas no
eletroduto devera ser utilizada uma caixa, sendo que todas devem possuir tampa.

As instalacdes (eletrodutos, caixas metalicas de passagem, tomadas, interruptores,
guadros e luminarias, estruturas metalicas, dutos de ar condicionado) deverdo ser

conectadas ao condutor de protecdo (TERRA).

20.2.5. Fios e Cabos

Os condutores serdo de cobre eletrolitico de alta pureza, tensdo de isolamento
450/750V, isolados com composto termoplastico de PVC com caracteristicas de nao
propagacdo e auto extingdo do fogo (antichama), resistentes a temperaturas maximas de
70°C em servico continuo, 100°C em sobrecarga e 160°C em curto-circuito. Devem atender
as normas NBR-6880, NBR-6148, NBR-6245 e NBR-6812.

Os condutores deveréo ser instalados de forma a nédo ser submetidos a esfor¢os
mecanicos incompativeis com sua resisténcia, o que prevalece também para o seu

isolamento e/ou revestimento.
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As emendas e derivacbes deverdo ser executadas de modo a assegurarem
resisténcia mecéanica adequada e com perfeito contato elétrico com conector apropriado ou
solda, as emendas deverdo ser executadas sempre em caixas de passagem.

Devera ser utilizado o sistema Duplix por identificador da Pial ou similar Hellerman, o
mesmo devera ser executado junto a entrada do disjuntor de protecdo e terminacdo do
circuito (tomada, plug, interruptor e etc).

A bitola minima para os condutores sera para circuitos de forca de 2,5 mm?, para 0s
circuitos de iluminacdo a bitola minima devera ser de 1,5 mm?2, devera ser utilizado
condutores elétricos formados por cobre, ttmpera mole-encordoamento classe 2.

Os cabos deverdo ser conectados as tomadas com terminais pré-isolados tipo anel
ou pino e conectados aos disjuntores com terminais pré-isolados tipo pino. Todos os
condutores deverdo ser identificados com anilhas, numerados conforme o niumero do circuito
e deverdo seguir o seguinte padréo de cores:

Tabela 20-2 — Cores

Fase 1 Branco
Fase 2 Preto
Fase 3 Vermelho
Neutro Azul claro

Terra Verde-amarelo

Retorno Amarelo

Fonte: DAC Engenharia

20.2.6. Tomadas

As tomadas de uso geral, salvo quando houver indicacdo contréria, serdo do tipo
Padrao brasileiro, 2P+T, 10 A e ou 20A, com identificador de tensao e pino terra, da mesma
linha dos interruptores.

As tomadas devem ser certificadas de acordo com as especificacoes da NBR 14136
e NBR NM 60884-1, atuando em 10A — 250V, a placa deve ser fabricada em plastico ABS
alto brilho que nao retém poeira e os médulos devem ser fabricados em nylon com seus

componentes em metal, e possua garantia de 5 anos.

20.2.7. Critérios Gerais

e Exigéncias da concessionaria
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As emendas nos eletrodutos deverdo ser evitadas, aceitando-se as que forem feitas
com luvas perfeitamente enroscadas e vedadas. Os eletrodutos dever&o ser firmemente
atarraxados ao quadro de medicdo, por meio de bucha e arruela de aluminio.

e Instalacdes

Na instalacdo deve-se tomar cuidado para nao danificar o isolamento dos fios durante
a enfiacdo e o descascamento para emendas e ligacoes.

Os eletrodutos deverao ser instalados de modo a nédo formar cotovelos, pois isto
prejudica a passagem dos condutores elétricos. Recomendamos a utilizagdo de curvas ou
caixas de passagem.

Todas as emendas serdo feitas nas caixas de passagem, de tomadas ou de
interruptores e devem ser isoladas com fita isolante de boa qualidade. Nao seréo permitidas,
em nenhum caso, emendas dentro dos eletrodutos.

O Ente Federado devera submeter o projeto de instalacfes elétricas as entidades
locais com jurisdicdo sobre o0 assunto e ajustara quaisquer exigéncias ou alteracdes
impostas pelas autoridades.

Todas as instalactes elétricas serdo executadas com esmero e bom acabamento, os
condutores, condutos e equipamentos cuidadosamente dispostos nas respectivas posicoes
e firmemente ligados as estruturas de suporte e aos respectivos pertences, formando um
conjunto mecanico eletricamente satisfatorio e de boa qualidade.

Todas as extremidades livres dos tubos seréo, antes da concretagem e durante a
construcdo, convenientemente obturadas, a fim de evitar a penetracdo de detritos e
umidade. Deverdo ser previstas passagens para as tubulacdes antes da concretagem.
Todas as tubulacfes das instalacGes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais

exigidas pela ABNT.
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21. PROTECAO CONTRA INCENDIO E PANICO

21.1.

Normas Técnicas Relacionadas ao Projeto

Os critérios adotados para a elaboracéo do Projeto de Seguranca e Contra Incéndio

e Panico estdo em conformidade com as prescricdes normativas a seguir:

21.2.

Instrucdo Técnica 01 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Procedimentos Administrativos;

Instrucdo Técnica 02 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Terminologia de Protecao Contra Incéndio e Panico;

Instrucdo Técnica 03 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Composicao do Processo de Seguranca Contra Incéndio e Péanico
(PSCIP);

Instrucdo Técnica 08 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Saidas de Emergéncia em Edificacdes;

Instrucdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Carga de Incéndio e Areas de Risco;

Instrucdo Técnica 15 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) - Sinalizacdo de Emergéncia,

Instrucdo Técnica 16 do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Minas Gerais
(CBMMG) — Extintores;

Procedimentos

A DAC Engenharia fica responsavel pela elaboracdo e tramites do Processo de

Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP) no Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais (CBMMG).
Cabe a CONTRATANTE informar sobre finalizacdo da obra para que a DAC

Engenharia solicite vistoria no CBMMG para que seja possivel a emissédo de AVCB.

21.3.

Edificacdo e Area de Risco

Classificacao da Edificacdo: Centros esportivos e de exibicdo — F-3;

Risco: Baixo, conforme Instru¢cdo Técnica 09 do Corpo de Bombeiros Militar de
Minas Gerais (CBMMG);

Carga de Incéndio: Até 300 MJ/mz?,
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21.4.

Area Total Construida: 145,21 m2

Altura da Edificacdo ou Descendente: 5,40 m
Estrutura: Concreto e Alvenaria

Divisédo Interna: Alvenaria

Esquadrias: Aluminio

Procedimentos Administrativos

Tem como objetivos:

Estabelecer os tipos e tramites do Processo de Seguranca Contra Incéndio e
Panico (PSCIP) no Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais (CBMMG);
Definir as medidas de segurancga contra incéndio e panico nas edificacdes e
espacos destinados ao uso coletivo;

Estabelecer critérios para licenciamento de empresas conforme Lei Federal n°
13.874/2019 e Lei Complementar Federal n°® 123/2006, definindo os
procedimentos de licenciamentos declaratérios no ambito do CBMMG;
Padronizar o fluxo para andlise de Processos de Seguranca Contra Incéndio e
Panico e vistorias de edificacdes e espacos destinados ao uso coletivo em Minas
Gerais;

Orientar os profissionais que atuam na elaboragdo de projetos e execucdo de
obras submetidas a aprovacéo do Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais.

A edificacdo se enquadra no Grupo F-3 (grupo determinado pela Tabela 21-2),

portanto, as medidas de Seguranca Contra Incéndio e Panico (PSCIP) serédo apresentadas

na Tabela 21-1, a seguir.
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Tabela 21-1 — Grupo F — Reunido de publico

Divisdo F-1,F-2, F-3, F-4, F-8, F-9 e F-10
Medidas de Seguranga contra Incéndio e Panico Classificacio quants & altura (em metros)
H=12 12<H=30| 30<H=54 H>54

Acesso de Viaturas X® X X X
Seguranga Estrutural contra Incéndio X5 X X X
Compartimentago Vertical . i3 @) b W4
Saidas de Emergéncia X X X X
Plano de Intervengao de Incéndio HE X X )
Brigada de Incéndio ¥i2) X X X
lluminagao de Emergéncia ¥ X X X
Detecgdo de Incéndio KT X X X
Alarme de Incéndio Wi X X X
Sinalizagdo de Emergéncia » X X X
Extintores® ¥ X ¥ X
Hidrantes e Mangotinhos® X X X X
Chuveiros Automaticos . - X X
mrgtll?niigatenas de Acabamento e de Xi2) X ¥ X
Controle de Fumaga - - X

NOTAS:

1 - Exigido quando a area total for superior a 930 m?, exceto para as construgdes concluidas até 01 de julho de
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superior a 1.200m2.

2 - Somente quando o local comportar populagio superior a 200 pessoas.

3 - Pode ser substituida por chuveiros automaticos, exceto para as compartimentages das fachadas e selagens
dos shafts & dutos de instalagges.

4 - Para a divisao F-3, a compartimentagdo vertical sera considerada para as fachadas e selagens dos shafts e
dutos de instalagoes.

5§ - Exigido quando a area total for superior a 930 m?2.

6 - Somente para divisao F-3.

7 - Somente para divisdo F-1.

8 - Exigido quando a area total for superior a 930 m? e para condominios com armuamento interno,
independentemente da area.

9 - Para os estadios da divisdo F-3, deverdo ser instalados em locais com acesso privativo.

Fonte: Tabela 13 - IT 01 — Bombeiros Minas Gerais

21.5. Saidas de Emergéncia

Saida de Emergéncia, Rota de Saida ou Saida € o caminho continuo, devidamente
protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens externas, balcdes,
vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combina¢des destes, a ser
percorrido pelo usuéario, em caso de um incéndio, de qualquer ponto da edificagéo até atingir

a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunicagao com o logradouro.
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A IT 08 do CBBMG classifica as edificagdes:

¢ Quanto a ocupacao;

¢ Quanto a altura, dimensfes em planta e caracteristicas construtivas.

Para determinar as dimensdes das saidas de emergéncia, primeiro € necessario
determinar a atividade especifica da edificacdo e espacos destinados ao uso coletivo,
utilizando as Tabelas dos Anexos da IT 09.

Tabela 21-2 — Cargas de Incéndio especifica por ocupacéo

Casas de show, casas noturnas, boates, restaurantes
F-6 600
dancantes e assemelhados
Cemitérios, crematorios, necrotérios, salas de funerais e
F-2 200
assemelhados
Centros de documentos histdricos F-1 2000
Centros esportivos e de exibigio (com arquibancada) F-3 150
Cinemas, teatros, auditdrios e similares F-5 600
Circos e assemelhados F-7 500
Clubes sociais, esportivos e assemelhados E-11 300
Construgbes provisdrias F-7 500
Estagbes e terminais de passageiros F-4 200
Eventos temporarios, shows e assemelhados F-7 500
Exposigoes de objetos e de animais F-10 AnexcBouC
Reurnla_n de Feiras e similares F-7 500
publico
Igrejas, templos, capelas, sinagogas, mesquitas e espagos F.2 200
assemelhados para reunido ou celebracio religiosa
Jogos recreativos eletrénicos, de cartas, de tabuleiro e
o F-11 600
similares
Lanchonetes, cantinas, casas de cha, de sucos e similares F-8 300
Museus F-1 300

Fonte: Tabela A.1 - IT 09 — Bombeiros Minas Gerais

A edificacéo é classificada como Ocupacéao/ Uso: Reunido de publico, divisao:

F-3, carga de incéndio: 150 MJ/m2, conforme Tabela 21-2.

21.5.1. Célculo da Populacédo

O calculo da populacdo de cada pavimento da edificacdo € de acordo com o0s

coeficientes da Tabela 21-3, considerando sua ocupagao.
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Tabela 21-3 — Dados para o dimensionamento das saidas

Ocupacgéo Capacidade da U de passagem'®
A
Grupo Divisdo Populagéo Acessoe | Escadas | , .
_ descargas | e rampas
A-1eA2 Duas pessoas por dormitorio
A Duas pessoas por dormitério e uma pessoa
A3 por 4 m? de area de alojamento ! 60 45 100
B - Uma pessoa por 15,0 m? de drea ®/1@
[« - Uma pessoa por 3,0 m? de drea B/
D - Uma pessoa por 7,0 m? de area B/ ) 100 60 100
E-1aE-4 Uma pessoa por 1,50 m?* de area de sala de
) aula ™
E 2
E5eES6 ng:LFF:ESSOE por 1,50 m? de area de sala de 30 29 30
F-1eF-10 Uma pessoa por 3.0 m* de area
E F-2, F-5, F-8, F-9 & F-11 | Uma pessoa por m? de area /G 100 75 100
F-3, F-6e F-7 Duas pessoas por m? de area =% (1:0,5 m®)
F-4 Uma pessoa por 3,0 m* de area
G-1 Uma pessoa por 40 vagas de velculo
G G2,G-3,G-4e G5 |Uma pessoa por 20 m® de drea ® 100 60 100
H-1 e H-6 Uma pessoa por 7 m? de drea & 60 45 100
He2 Duas pessoas por dormitdrio ©) e uma pessoa
] por 4 m® de area de alojamento & 30 22 30
H H-3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa
por 7,0 m? de érea de ambulatério 7
H-4 Uma pessoa por 7.0 m? de drea B/ K1) 100 B0 100
H-5 + () (M) 60 45 100
1 - Uma pessoa por 10,0 m?® de drea
J - Uma pessoa por 30,0 m? de dreal 100 60 100
L-1 Uma pessoa por 3,0 m* de area
L2el-3 Uma pessoa por 10,0 m? de drea 100 60 100
M-1e M-6 + 100 75 100
M-3 & M-7 Uma pessoa por 10,0 m* de area 100 60 100
M M-4 Uma pessoa por 4,0 m* de area 60 45 100
M-5 + (0 + M + (0 +
M-8 + + M + (0 +
Fonte: Tabela 4 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
p A
S C
Equacéao 21-1 — Populacéo
Onde:

e P é apopulacdo do ambiente;

e A é aéareadoambiente; e

e C é a capacidade da unidade de passagem, dada pela Tabela 21-3.

Para a edificacdo em estudo temos duas pessoas por m2 de area. Tendo em
conhecimento esses dados e a area uteis da edificacdo, serd realizado o céalculo da

populacdo abaixo.
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21.5.2. Dimensionamento das Saidas de Emergéncia

As larguras das saidas de emergéncia sdo dimensionadas em funcéo da populagéo

da edificagéo, de acordo com a Tabela 4 da IT 08 do CBMMG, e segundo a Equagéo 21-2:

N_P
T C

Equacéao 21-2 — Namero de unidades de passagem

Onde:
e N € 0 numero de unidades de passagem;
e P ¢ apopulagcdo do ambiente; e

e C é acapacidade da unidade de passagem.

As larguras minimas das saidas de emergéncia, em qualquer caso, devem ser de
1,10 m, correspondente a duas unidades de passagem de 55,0 cm, para as ocupacdes em
geral.

A largura das saidas deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo
admitidas saliéncias de alizares, pilares e outros, com dimensdes maiores que as indicadas

na Figura 21-1, e estas somente em saidas com largura superior a 1,10m.

|
|
|
|

21.10m 21,10m
===1 S25an e
-—s ,IOCm I
> 10 cm I— I-—-[A 2.—1 1

| |

Figura 21-1 — Medida da largura em corredores e passagens

Fonte: Figura 1 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180° em seu
movimento de abrir, no sentido do transito de saida, ndo podem diminuir a largura efetiva
destas em valor menor que a metade (ver Figura 21-2), sempre mantendo uma largura

minima livre de 1,10 m para as ocupacdes em geral.
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As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida,
em angulo de 90°, devem ficar em recessos de paredes, de forma a nao reduzir a largura

efetiva em valor maior que 10,0 cm (ver Figura 21-2).

; y ‘ MAX 10 em |
T e T R —
; 2910m I

R (PR d mmmPum d —
l'z»w« : . |
I 1 ‘," ; ‘ Max. ¥ an ..'. |
: — " c—
f Ji7 ]
| i |

'
===

Figura 21-2 — Abertura das portas no sentido do transito

Fonte: Figura 2 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

Para a edificacdo temos a capacidade de unidade de passagem, 60 para acessos e

descargas, 75 para escadas e rampas e 100 para portas, conforme Tabela 21-3.

Vestiarios
e Acessos e Descargas

P 50 .
= T00" 0,50 — 02 unidades de passagem

Logo: 02 x 0,55 cm = 1,10 metros

e Escadas e Rampas

P 50
N = i 0,66 — 02 unidades de passagem

Logo: 02 x 0,55 cm = 1,10 metros

e Portas
50
¢~ 100
Logo,L = 1,00 metros

= 0,50 — 02 unidades de passagem
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Arquibancada

e Acessos e Descargas
N=—== —1 = 1,80 — 02 unidades d passagem
C 100 , l esde ssage

Logo: 02 x 0,55 cm = 1,10 metros

e Escadas e Rampas
P 180 .
=c= g = 2,40 — 03 unidades de passagem

Logo: 03 x 0,55 cm = 1,65 metros

e Portas
180 1,80 02 unidades d
—_— i e— e d
== 100 , unidades de passagem
Logo,L = 1,00 metros
Campo

e Acessos e Descargas
=== —5 = 0,50 = 02 unidades d passagem
C 100 , l esde ssage

Logo: 02 x 0,55 cm = 1,10 metros

e Escadas e Rampas

N—P—
C 75

Logo: 02 x 0,55 cm = 1,10 metros

= 0,66 — 02 unidades de passagem

e Portas
N P 50 .
C 100 ’ ' g

Logo,L = 1,00 metros
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Acessos
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Os acessos devem satisfazer as seguintes condicdes:

As distancias maximas horizontais de caminhamento para atingir as portas de acesso

as edificacdes e 0 acesso as escadas ou as portas das escadas (nos pavimentos) constam

Permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacao;

Permanecer desobstruidos em todos os pavimentos;

Ter larguras de acordo com o estabelecido no item 5.4 da IT 08, ressalvados os

corredores e passagens de acesso restrito, cuja populacdo atendida seja menor

ou igual a 20 pessoas, que poderdo ter largura minima de 80,0 cm;

Ter pé direito minimo de 2,50 m, com excecao de obstaculos representados por

vigas, vergas de portas, e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2,0m;

da Tabela 21-5, devendo ser contadas a partir do ponto mais distante da edificagéo.

Para uso da Tabela 21-5 devem ser consideradas as caracteristicas construtivas da

edificacdo, constante na Tabela 21-4 , edificacdes classes X, Y e Z.

Tabela 21-4 — Classificacdo das edificacfes quanto as suas caracteristicas construtivas

Cédigo Tipo Especificagado
Edificios em que estdo presentes as seguintes condigdes:
Edificagses em que o crescimento e a iasleﬂggopr?as#:? TRRF, mesmo que existam condigdes de
X propagacdo do incéndio podem ser '
faceis e onde a estabilidade pode ser | b) Nao possuam compartimentago vertical completa, de
ameacgada pelo incéndio acordo com a IT 07, mesmo que existam condigbes de
isengdo na legislagdo de Seguranga Contra Incéndio e
Panico do Estado de Minas Gerais.
Edificios onde apenas uma das duas condigies esta
EdificagBes onde um dos trés eventos | presente:
€ provavel: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condiges de
Y a) rapido crescimento do incéndio: isencédo na ITO6;
b} propagacao vertical do incéndio; b:l Possuam compartimentacao vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo gue existam condigbes de isenc¢do na
c) colapso estrutural. legislagéo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.
Edificios onde as duas condigtes abaixo estio presentes:
Edificagbes concebidas para limitar: a) Possuam TRRF, mesmo que existam condigdes de
7 a) o rapido crescimento do incéndio; isencéo na IT 06;

b) propagacao vertical do incéndio;

c) colapso estrutural.

b) Possuam compartimentagéo vertical completa, de acordo
com a IT 07, mesmo que existam condigbes de isencdo na
legislagéo de Seguranga Contra Incéndio e Panico do Estado
de Minas Gerais.

Fonte: Tabela 3 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
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Tabela 21-5 — Distancias méaximas horizontais de caminhamento

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida unica Mais de uma saida Saida unica Mais de uma saida
Ti Grupo e
ipode | ik de | Pavimento o D o
ledificagaol o etecgdo etecgio etecgio - .
DCUPAEA0 automatica de automatica de automatica de Dete:'qa;o a}.lt:l:nétlca
incéndio incéndio incéndio Sl
SEM [o{a]]] SEM COM SEM COM SEM COM
Térreo (piso
de descarga) 35m 50 m 45 m 65 m 50m 70m 65 m 85m
X Qualquer D -
emals 25m | 40m | 35m 50 m 40 m 55m 50 m 65m
andares
Térreo (piso
de descarga) 45m 65 m 60 m 75m 65 m 85m 75m 95 m
Y Qualquer Demais
35m 50 m 45m 60 m 50m 65 m 60 m 75m
andares
Térmreo (piso
C,D, E,F, G de descarga) 65 m 85m 75m 95 m 85 m 100 m 95 m 110 m
3, G4, G5, Demais
H I,LeM 50m 65 m 60 m 75 m 65 m 80m 75m 90 m
z - :andares
afmreo (piso
A, B.G-1, G-| de descarga) 70m 90 m B85m 100 m 90 m 105 m 100 m 120 m
2el Demais 56m | 70m | 65m | 8m | 70m | 8m 80 m 95 m
andares
Fonte: Tabela 5 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais
21.54. Guarda-corpos e Corrimaos

Toda saida de emergéncia, corredores, balcbes, terracos, mezaninos, galerias,
patamares, escadas, rampas e outros, devem ser protegidos de ambos os lados por paredes
ou guarda-corpos continuos, sempre que houver qualquer desnivel maior de 19,0 cm, para
evitar quedas.

A altura dos guarda-corpos, medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,05 m ao
longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros (ver Figura 21-3), podendo
ser reduzida para até 92,0 cm nas escadas internas, quando medida verticalmente do topo

da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.
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105m

n \\ Entre .o
T > 80 e 92cm

= 105w

Min 4cm
Soing?em\ Max 6.0cm s
Y Q: Guarda Corpo
PISO Entre | Min. 1,05m
80 e 92cm
A PISO.

Figura 21-3 — Dimensfes de guardas e corrimaos

Fonte: Figura 18 - IT 08 — Bombeiros Minas Gerais

Os corrimaos deverdo ser adotados em ambos os lados das escadas ou rampas,
devendo estar situados entre 80,0 cm e 92,0 cm acima do nivel do piso, sendo em escadas,
esta medida tomada verticalmente da forma especificada anteriormente no paragrafo acima
(ver Figura 21-3).

Uma escada pode ter corrimdos em diversas alturas, além do corriméo principal na
altura normal exigida. Os corriméaos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrado
facil e confortavelmente, permitindo um continuo deslocamento da méo ao longo de toda a
sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrucdes, arestas ou solucées de continuidade.
Os corrimédos devem estar afastados 40,0 mm no minimo, das paredes ou guardas as quais
forem fixados.

Escadas com mais de 2,20 m de largura devem ter corrimdo intermediario, no
maximo, a cada 1,80 m. Os lancos determinados pelos corrimaos intermediarios devem ter,

no minimo, 1,10 m de largura.

21.6. Sinalizacao de Emergéncia

A sinalizagdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertar os riscos existentes e garantir que sejam adotadas a¢cbes adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a localizagcdo dos
equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo em caso de

incéndio.

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

A sinalizacdo de emergéncia faz uso de simbolos, mensagens e cores, definidos na
Instrucdo Técnica 15, que devem ser alocados convenientemente no interior da edificacao
e espacos destinados ao uso coletivo.

As formas geométricas e as dimensfes das sinalizacbes de emergéncia sao as
constantes na Tabela 21-6 e as simbologias das sinalizacdes de emergéncia sao as
constantes do Anexo B da IT 09.

Segundo as Especificacbes do Corpo de Bombeiros Militar, 0 uso de sinalizacdo é
obrigatério em todas as edificacfes. Na edificacdo em questdo deverao ser adotadas cores
para seguranga no estabelecimento ou locais de trabalho, a fim de indicar e advertir acerca
dos riscos existentes.

A indicacdo em cor, sempre que necessaria, especialmente quando em éarea de
transito para pessoas estranhas ao trabalho, sera acompanhada dos sinais convencionais
ou a identificagéo por palavras.

Tabela 21-6 — Formas geométricas e dimensdes das placas de sinalizacédo

Sinal Forma Cota Distancia maxima de visibilidade (m)
Ina e
geométrica (mm) 4 6 8 10 | 12 | 14 | 16 | 18 | 20 | 24 | 28 | 30
Proibigio D 101 | 151 | 202 | 252 | 303 | 353 | 404 | 454 | 505 | 606 | 706 | 757
Alerta A L 136 | 204 | 272 | 340 | 408 | 476 | 544 | 612 | 880 | 816 | 951 | 1019
«to»
L 89 | 134 | 179 | 224 | 268 | 313 | 358 | 402 | 447 | 537 | 626 | 671
Orientacgéo, L
salvamento e
equipamentos
73“ _H 63 | 95 | 126 | 158 | 190 | 221 | 253 | 285 | 316 | 379 | 443 | 474
B (L=2,0H)

Fonte: Tabela 1 - IT 15 — Bombeiros Minas Gerais

21.6.1. Sinalizac&o de Orientacdo e Salvamento

A sinalizacéo de saida de emergéncia propria de seguranca contra incéndio e panico
deve assinalar todas as mudancas de direcao, saidas, escadas, etc. e ser instalada segundo
sua funcéo, a saber:

e A sinalizagdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada

imediatamente acima das portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente
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na folha da porta, centralizada a uma altura de 1,80 m medida do piso acabado a
base da sinalizacéo;
A sinalizacao de orientacdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que
a distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja
de, no maximo, 15,0 m;
A sinalizagdo de identificacdo dos pavimentos no interior da caixa de escada de
emergéncia deve estar a uma altura de 1,80 m medido do piso acabado a base da
sinalizacdo, instalada junto a parede, sobre o patamar de acesso de cada
pavimento, de tal forma a ser visualizada em ambos os sentidos da escada (subida
e descida).

Tabela 21-7 — Sinalizagéo de Orientacdo e Salvamento

Cédigo| Simbolo |Significado Formae cor Aplicacao
Indicacdo do sentido (esquerda
ou direita) de uma saida de
S2 &= F1 . emergéncia
) Simbolo: retangular Dimensbdes minimas:
Saida de
. Fundo: verde L=20H
emergéncia | _ : _
Pictograma: fotoluminescente Indicacdo de uma saida de
s3 emergéncia a ser afixada acima
da porta, para indicar o seu
acesso
Simbolo: retangular
Fundo: verde Mensagem L .
. Indicacdo da saida de
"SAIDA" ou Mensagem .
i . . emergéncia, com ou sem
Saida de |"SAIDA" e/ou pictograma e/ou . )
S12 . o complementacéo do pictograma
emergéncia seta direcional: _
_ fotoluminescente (seta ou
fotoluminescente, com altura )
imagem, ou ambos)
de letra sempre = 50mm
Pictograma: fotoluminescente
Indicagdo do sentido de fuga no
S8 E 'Ll_':.- ¢ g
) interior das escadas indica
Escada d Simbolo: retangular et da. d i
[N scada de ireita ou esquerda, descendo
S10 -I"-LI_ E o Fundo: verde _ q o
Emergéncia| ] ou subindo O desenho indicativo
Pictograma: fotoluminescente o
r] 2 deve ser posicionado de acordo
st | R _rrl'"

com o sentido a ser sinalizado

Fonte: DAC Engenharia (Adaptado da IT 15 — Bombeiros Minas Gerais)
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21.6.2.

Sinalizac&o de Equipamentos de Combate a Incéndio

A sinalizac&o apropriada de equipamentos de combate a incéndios deve estar a uma

altura de 1,80 m, medida do piso acabado a base da sinalizacao, e imediatamente acima do

equipamento sinalizado. Ainda:

Quando houver, na edificacdo ou espaco destinado ao uso coletivo, obstaculos
que dificultem ou impe¢am a visualizagdo direta da sinalizacdo basica no plano
vertical, a mesma sinalizacdo deve ser repetida a uma altura suficiente para a sua
visualizacgao;

Quando a visualizacdo direta do equipamento ou sua sinalizagcao nao for possivel
no plano horizontal, a sua localizacédo deve ser indicada a partir do ponto de boa
visibilidade mais proxima. A sinalizacao deve incluir o simbolo do equipamento em
guestao e uma seta indicativa, sendo que o conjunto nao deve distar mais que 7,5
m do equipamento;

Quando o equipamento se encontrar instalado em pilar, devem ser sinalizadas
todas as faces do pilar que estiverem voltadas para os corredores de circulagcéo
de pessoas ou veiculos;

Quando se tratar de hidrante e extintor de incéndio, instalados em garagem, area
de fabricacdo, deposito e locais utilizados para movimentagdo de mercadorias e
de grande varejo, deve ser implantada também a sinalizacéo de piso.

Tabela 21-8 — Sinalizacdo de Equipamentos de Combate a Incéndio e Alarme

Cédigo | Simbolo | Significado Forma e cor Aplicacao
_ Simbolo: quadrada Fundo: ) )
Extintor de _ Indicacao de localizacéo dos
ES _ _ vermelha Pictograma: _ _ _
incéndio _ extintores de incéndio
fotoluminescente
Sinalizacéo
de solo para | Simbolo: quadrado (1,00m x Usado para indicar a
equipamentos 1,00m) Fundo: vermelho localizacdo dos
E12 de combate a | (0,70m x 0,70m) Pictograma: | equipamentos de combate a

incéndio borda amarela incéndio e alarme, para evitar
(hidrantes e (largura - 0,15m) a sua obstrucao

extintores)

Fonte: DAC Engenharia (Adaptado da IT 15 — Bombeiros Minas Gerais)
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21.6.3. Sinalizagdo Complementar

e Mensagens Escritas

Tabela 21-9 — Sinalizagcdo Complementar — Mensagens Escritas

Cddigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicagao
Simbolo: quadrado ou
retangular Fundo: cor

Indicacéo dos
contrastante com a mensagem

sistemas de ) )
. Pictograma: mensagem escrita Na entrada
. protecdo contra ) o
M1 |Ver Figura 21-4 neand referente aos sistemas de principal da
incéndio
protecdo contra incéndio edificacao

existentes na ) L _
existentes na edificacédo, o tipo

edificacdo
de estrutura e os telefones de
emergéncia
Simbolo: retangular
Indicacdo da Fundo: cor contrastante com a
M2 | Ver Figura 21-4 | lotacdo maxima mensagem Arquibancada
no recinto Pictograma: mensagem escrita

“Lotacdo maxima: 180 pessoas”

Fonte: DAC Engenharia (Adaptado da IT 15 — Bombeiros Minas Gerais)

Esta edificacao esta dotada dos seguintes
Sistemas de Prote¢ao Conftra Incéndios:

- Extintores de Incéndio
- Sinallizagdo de Emergéncia
- Saida de Emergéncia

Edificacdo em Estrutura
em Concreto Armado

Em caso de emergéncia:
Ligue 193 - Corpo de Bombeiros
Ligue 190 - Policia Militar

Figura 21-4 — Placa M1
Fonte: Detalhe 04 — Placa M1: Projeto de Incéndio DAC Engenharia

Rua Cel. Joaquim Francisco, 341, Varginha, Itajuba — Minas Gerais
(35) 2143-9087 www.dacengenharia.com.br



A
(' Dﬂc RELATORIO TECNICO DE PROJETO EXECUTIVO
engenharia

LOTACAO MAXIMA

180 PESSOAS

Figura 21-5 — Placa M2
Fonte: Detalhe 04 — Placa M1: Projeto de Incéndio DAC Engenharia

E de bom alvitre que se propiciem condi¢cdes para um abandono correto do local de
trabalho em caso de emergéncia, através da instituicdo de planos de abandono de local em
situacao de emergéncia.

A manutencao das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instru¢cdes da NBR
13434.

Serdo instaladas na edificacdo 19 placas de sinalizacdo (Tabela 21-10), com a
finalidade de direcionar as pessoas as saidas de emergéncia. A sinalizacdo das rotas de
fuga sera feita através de indicadores visuais com inscri¢cdes, placas indicadas nas, Tabela
21-6, Tabela 21-7, Tabela 21-8 e Tabela 21-9. Serdo adesivos com escrita
fotoluminescentes e fundo verde, conforme especificados em projetos.

Tabela 21-10 — Quantidade de placas de sinalizacéo

Sinalizacédo Quantidade Sinalizacéo Quantidade
S2 10 S11 01
S3 02 E-05 01
S8 01 E-12 01
S10 01 M-01 01
M-02 01

Fonte: DAC Engenharia

21.7. Extintores

A selecdo de extintores para uma dada situacdo deve ser determinada pela
caracteristica e tamanho do fogo esperado, tipo de construcéo e sua ocupacao, risco a ser
protegido, as condi¢bes de temperatura do ambiente, e outros fatores.

Para a selecéo dos extintores de incéndio deveréo ser observadas as classes de fogo

abrangidas pelo agente extintor, observando-se as Normas Brasileiras pertinentes.
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O extintor deve ser instalado de maneira que:

e Seja visivel, para que todos os usuarios figuem familiarizados com a sua
localizacgéo;

e Permaneca protegido contra intempéries e danos fisicos em potencial;

¢ Permaneca desobstruido e devidamente sinalizado de acordo com o estabelecido
na IT 15 (Sinalizacdo de Emergéncia);

e Sejam adequados a classe de incéndio predominante dentro da area de risco a
ser protegida,

e Haja menor probabilidade de o fogo bloquear seu acesso.

Para a fixacdo em colunas, paredes ou divisorias, a alga de suporte de manuseio deve
variar, no maximo, até 1,60 m do piso, de forma que a parte inferior do extintor permaneca

a no minimo 20 cm do piso acabado.

21.7.1. Caracteristicas e Critérios para Distribuicao

O sistema de protecdo por extintores devera obedecer aos requisitos descritos nos
subitens subsequentes.

21.7.1.1. Capacidade extintora
A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor, para que se constitua uma
unidade extintora, consta na Tabela 21-11.

Tabela 21-11 — Capacidade extintora minima de extintor portatil

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 2-A
Espuma Mecanica 2-A210-B
Didxido de Carbono 5-B:C
PO BC 20-B:C
PO ABC 2-A20-B:C
Compostos Halogenados 5-B.C

Fonte: Tabela 1 - IT 16 — Bombeiros Minas Gerais

21.7.1.2. Dimensionamento
Cada pavimento deve possuir no minimo uma unidade extintora de pé ABC que

atenda a distancia maxima a ser percorrida e capacidade; ou duas unidades extintoras,
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sendo uma para incéndio classe A e outra para incéndio classe B e C, desde que atendam
a distancia maxima a ser percorrida e capacidade.

Nos pavimentos onde houver necessidade de mais de um extintor, os demais
extintores poderdo ser exclusivos para o risco a proteger, desde que atendam a distancia
maxima a ser percorrida e capacidade.

Nas garagens de veiculos automotores e em edificacfes que ndo possuam brigada

de incéndio, € obrigatéria a protecao por extintores tipo po ABC.

e Classificacdo do risco quanto a carga incéndio

A classificacdo do risco serd determinada de acordo com a carga incéndio da
edificacdo/espaco destinado ao uso coletivo, conforme IT 09.

Para a classificacdo do risco de carga de incéndio, as edificacdes e espacgos
destinado ao uso coletivo se subdividem em:

Tabela 21-12 — Classificacdo das edificacdes quanto a carga de Incéndio

CLASSIFICACAD DAS EDIFICAGOES E ESPAGOS DESTINADOS AD
US0 COLETIVO QUANTO A CARGA DE INCENDIO

Risco Carga de Incéndio (MJim?)
Baixa Abé 300 MAm®

Médio Acima de 300 até 1.200 MWm?
Alto Acima de 1.200 MJ/m?

Fonte: IT 09 — Bombeiros Minas Gerais

e Fogo dasclasses AeB

Para determinar a capacidade extintora minima dos extintores de incéndio e a
distancia maxima a ser percorrida, de acordo com o risco predominante, deve-se observar
0 constante nas Tabela 21-13 e Tabela 21-14.

Tabela 21-13 — Determinacéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para o risco

classe A
Risco Capacidade extintora minima Distdncia maxima a ser percorrida
| Baixo 2-A 20m
Medio F-A 20m
F-A 15 m
Alto
-4 20 m

Fonte: Tabela 4 - IT 16 — Bombeiros Minas Gerais

Tabela 21-14 — Determinacgéo da unidade extintora e distancia a ser percorrida para o risco

classe B
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Risco Capacidade extintora minima Distancia maxima a ser percorrida
| Baixo 20-B 15 m
Medio 40-B 18 m
40-5 10m
Al
© 80-8 15 m

Fonte: Tabela 5 - IT 16 — Bombeiros Minas Gerais

e Fogodasclasses C,DeK

Para a classe C devem ser utilizados extintores ndo condutores de eletricidade, para
proteger os operadores em situagées onde sdo encontrados equipamentos energizados,
observando a distancia maxima a ser percorrida, de acordo com a -15.

Tabela 21-15 — Distancia maxima a ser percorrida para o risco classe C, D e K

Classe do fogo Distancia maxima a ser percorrida
C 20m
D 20m
K 15m

Fonte: Tabela 6 - IT 16 — Bombeiros Minas Gerais

21.7.1.3. Consideragdes

Os extintores devem ter sua carga renovada ou verificada nas épocas e condi¢cdes
recomendadas pelos respectivos fabricantes. Devem possuir obrigatoriamente os selos de
"Vistoriado" e/ou de "Conformidade" fornecidos pala Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT).

Nunca deverao ficar encobertos ou obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-
primas ou qualquer outro material.

Os extintores portateis deverao ser afixados em locais com boa visibilidade e acesso
desimpedido;

Os extintores portateis deverao ser afixados de maneira que nenhuma de suas partes
figue acima de 1,60 metros do piso acabado e nem abaixo de 1,00 metros, podendo em
edificacBes comerciais e reparticbes publicas serem instalados com a parte inferior a 0,20
metros do piso acabado, desde que néo fiquem obstruidos e que a visibilidade n&o fique
prejudicada.

22. CONSIDERAGOES FINAIS

Recomendamos que sejam utilizados produtos de qualidade e confiabilidade
comprovadas. A qualidade da instalagcdo depende diretamente do material utilizado. O

projetista ndo se responsabilizar4d por eventuais alteragfes deste projeto durante sua
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execucgao. Este projeto foi baseado no layout e informacdes fornecidas pelo arquiteto ou
proprietario.

O projetista ndo se responsabilizara por eventuais alteracfes deste projeto durante
sua execucdo. As definicbes dos equipamentos aplicados no projeto, ndo devem ser, em
hip6tese alguma, extrapolados sem prévia consulta e autorizacéo do projetista.

Finalizadas todas as etapas aqui descritas, todas as instalacdes provisorias deverao
ser desmontadas e retiradas, todos os entulhos deverdo ser removidos, sendo

cuidadosamente limpos e varridos 0s acessos.
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